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1 Esipuhe

Alkuperdinen ajatus timén oppaan kirjoittamiselle oli tarjota tukea erityisesti nos-
totoitd aloitteleville “alamichille”, jotka tydskentelevit maassa nostoja ohjaten, ja
taakkoja sitoen. Kirjoittamisen edetessé olen kuitenkin huomannut, ettd nostotoissa
esiintyvit osaamisvajeet eivit rajoitu vain tdhan ryhméén.

Nostotilanteessa on aina kolme keskeistd osapuolta: nosturin kuljettaja, alamies
ja tydnjohto. Jokaisesta ndistd ryhmisté 16ytyy sekd kokeneita ettd kokemattomia
tekijoitd. Usein huomaan ajateltavan, etti vain alamiehet tarvitsevat perehdytysta,
mutta todellisuudessa myds alalle tulevilla kuljettajilla ja tydnjohtajilla on monesti
puutteita nostotyohon liittyvassd osaamisessa.

Kuljettajien koulutus keskittyy usein kdytdnnon ajamiseen, mutta nostoihin liit-
tyvé teoreettinen osaaminen voi jaadéd hyvin ohueksi. Vastaavasti tydnjohtajilla, eri-
tyisesti nuorilla insinddreilld ja mestareilla, ei useinkaan ole kokemusta tai koulu-
tusta nostot0distd, vaikka heiddn odotetaan ottavan vastuuta tydmaan kokonaisuuk-
sista.

Alamiehille vaaditaan nykyisin jonkinlainen perehdytys ennen tdiden aloitta-
mista, mikd on askel oikeaan suuntaan. Toteutus kdytdnnossa kuitenkin vaihtelee
suuresti. Perehdytyksen voi pitdd esimerkiksi henkild, jolla ei itsellddn ole kunnol-
lista ymmarrystd nostotdistd — olipa kyseessa sitten tuore kuljettaja tai rakennus-
tydmaiden ulkopuolelta tuleva kouluttaja.

Téassd oppaassa pyrin tarjoamaan perustietoa nostotdistd erityisesti alamiehen
nikokulmasta, mutta hyddyllisté sisdltod 10ytyy varmasti myos kuljettajille ja tyon-
johdolle. Nostotdissd on lukuisia yksityiskohtia, jotka vaikuttavat turvallisuuteen ja
sujuvuuteen, eiki niitd voi oppia yhdelld istumalla. TAméa opas toimii tukimateriaa-
lina, johon voi palata tarpeen mukaan — oli roolisi tydmaalla miké tahansa.

Mikko Tourunen 11.09.2022 Helsinki



2 Kasimerkit

Yksi asia vield ennen kuin mennéén itse merkkeihin, ja se pitee ihan yhté lailla ra-
dioon.

Vain yksi ihminen ohjaa nostoa kerrallaan. Kuski ottaa kiskyt siltd yhdeltid
ihmiseltd eikéd keneltdkdan muulta. Sopikaa kuka se on ennen kuin nosto alkaa, ei
kesken kaiken.

Syy on yksinkertainen. Sieltd ohjaamosta kuski ei erota, kuka niistéd neljéasta ka-
sidédn heiluttavasta tyypisti on se, joka oikeasti tietdd mité pitdisi tapahtua. Jos kaksi
teistd antaa ohjeita, ettekd te ole samaa mieltd, kuski saa kaksi eri kiskyai ja joutuu
arvaamaan. Ja arvaus kolme tonnia koukussa ei ole se mita haluatte.

Yksi poikkeus tdhédn on, ja se on tirked. Stop-komennon saa antaa kuka ta-
hansa. Jos niet ettd jokin menee pieleen, sind pysdytdt noston — ei ole véliéd oletko
sind se joka ohjaa, kuulutko siihen porukkaan, vai oletko ollut tyémaalla péivén.
Kukaan ei koskaan tule haukkumaan sinua siiti ettd pysaytit noston.

Muutenkin, nyt kun olet tydmaalla niin on viimeistdin aika aikuistua. Lapsilta
kun on paisy kielletty tydomaalle. Eli jos néet ettd kuski on laskemassa taakkaa jon-
kun paélle, niin naytét heti SEIS-merkkid, etk vain seiso siind sormi suussa.

Jos jotain yhteistd kaikista yleisistd nostotydoppaista 16ytyy, niin se on kisi-
merkkien esittely, ja kaikki kdyttda tyypillisesti myds néitd samoja kuvia, jotka olet-
te jo mahdollisesti ndhneet.

Kéayn ldpi myo0s tdssd ndma standardi kdsimerkit, joissa on Kritisoitavaa, plus yh-
den, jonka nappasin Skanskan nostotydoppaasta, joka ei vield taida olla standardi,
mutta saisi olla.

Monet oppaat antavat ymmartéé, ettd ndiden kdsimerkkien kéytto, on se yksi ja ai-
noa, oikea tapa antaa merkkeji nosturin kuljettajalle. Tdma on virheellinen oletus.
Se ainoa oikea tapa antaa merkkeja nosturinkuljettajalle, on radiopuhelimen vali-
tykselld.

Késimerkkeihin liittyy monenlaisia ongelmia, joita koetan kaydé tissa l4pi parhaa-
ni mukaan. Kérjistden voisi todeta, ettd jos pyrkimyksesi on, etti yksinkertaisetkin
nostot muuttuisi mahdollisimman hankalaksi, niin hyva strategia sille on se, etté et
ota puhelinta mukaan, vaan koetat hoitaa homman vain késimerkein.

Miksi sitten kdyda edes l4pi kdsimerkkejd, jos niitd ei pitdisi edes kayttdad? Kos-
ka ennenmin, tai my6hemmin, tormaét tilanteeseen, jossa esimerkiksi puhelimesi
akku kuolee kesken noston, niin silloin sinun pitéé hoitaa homma loppuun kasimer-



kein.

Ja joskus on jokin hankala taakka késissdsi, ja ei ole toista kaveria siind, niin pu-
helimen kdsittely siind samalla saattaa olla ylivoimaisen vaikeaa, niin silloin vain
kasimerkit kayttoon.

Jotkut kuskit sanovat, ettd he eivit edes suostu tekemdin mitéén nostoa, jos merk-
kejd annetaan vain kdsin. Vaikka kdsimerkeilld pelaamiseen liittyy paljon riskeja,
puhelimen kayttdon verrattuna, on tdma silti mielesténi ylireagointia. Tietyissa ti-
lanteissa mindkddn en tee nostoa, ennenkuin alahenkildiden kéteen ilmestyy puhe-
lin, kun néen etté nostoon liittyy jokin riskitekijé, ja en ole varma ovatko alahenkilst
tilanteen tasalla.

Attention
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Kuva 1

Tama merkki on tarkoitettu kuskin huomion herittdmiseksi. Tdma kuva antaa
ymmartid ettd kddet pysyvit sivuille ojennettuna. Téssi ei ole otettu huomioon sité



faktaa, ettd silmd huomaa liikkeen parhaiten, joten heiluttakaa niitd késinne, niin
parannatte huomattavasti sen todennékdisyytté ettd kuski huomaa teidét.

Tietysti jos on ollut hiljainen pdivé siihen asti, niin kuski on todennékdisesti jo nu-
kahtanut sinne hyttiinsé, joten saatte heilutella niitd kdpdlidnne aika pitkdan. Ra-
diopuhelimen kanssa téitd ongelmaa ei ole.

Jos nosturi ei ole kovin korkea, ja tydmaalla ei ole hirved melu juuri silld hetkella,
niin voitte karjua NOSTURI!!

Jos onnistutte saamaan kuskin hereille, niin vield sellainen pikku asia kannattaa
huomioida, jota useimmat ei ndytd tietdvin, ettd kun dénen ldhde on yli-, tai ala-
puolellanne, niin sen suuntaa ei pysty maarittdmadn. Pystyt maarittdmaén daniléh-
teen suunnan ainoastaa kun se on samassa tasossa sinun kanssa.

Tédma tarkoittaa mm. sitd, ettd vaikka huutaisitte kuinka lujaa, kuskilla sielld ylhaal-
13 ei ole mitédn késitystd mistd suunnasta se tulee, joten heilutelkaa niité késiéinne
samaan aikaan. Ja pitdkéa huoli, ettd olette jossain, josta kuskin on mahdollista tei-
dét bongata, eli dlkéa esim. huutako nosturia sielld nosturin takana (ellei tarkotuk-
senne sitten ole tahallaan ajaa kuski hulluksi...)



Kuva 2: Where’s Waldo? Nosturin kutsuja oli jossain tuolla péin. Jos olisit kuski
niin mihin veisit koukut?



Kuva 3: Tuosta se ukko sitten 16ytyi kun olin aikani tuijotellut. Teiddt on huomat-
tavasti helpompaa havaita kaiken sen romun joukosta, jos heilutatte késidnne.



SEIS Keskeytys Liikkeen lopetus

Kuva 4

Tédma on mahdollisesti surkein néisté standardi kdsimerkeista.
Ensimmaéinen ongelma on se, ettéd perspektiivi, josta torninosturinkuljettaja katsoo,
ei ole suoraan edestd, kuten se tdssd kuvassa on, vaan ylhééltd pidin, ja jos olette
lahelld nosturia, niin ldhes suoraan ylipuolelta.
Kuvitelkaa miltd tuo kisi pystyssd oleva ukko, niyttdd suoraan ylhaéltd pain. Sitd
pystyssé olevaa kittd ei edes nie. Ja se on selvéstikin suuri ongelma, ettd nosturi-
kuski ei nde seis-merkkia.
Toinen ongelma on se, ettd monet kayttavat tatd merkkid huomio-merkkind. Sind
merkkind, joka esiteltiin ensimmaisena.
Ja sitten monet kayttavat titd nosta-merkkind, kun se voi olla niin raskasta pydrit-
tad sitd katt.
Joten mind suosittelen ihan kylmaésti hylkddmaén timén merkin kayton seis-merkkin4.



Kuva 5

Téma Skanskan nostotyd oppaasta napattu seis-merkki on paljon parempi. En-
sinngkin, koska tdiméa on se, jota kdytdnndssé ollaan kaytetty jo vuosien (tai vuo-
sikymmenien) ajan. Ja tdssd kun se kési liikkuu sivusuunnassa, niin se on helppo
nidhdd myos suoraan ylhaalta pain.

Katsotte vain, ettd se kisi heilahtaa sitten terdvasti. Jos olette juuri nayttianeet laske-
merkkié, ja siithen heti perddn tulee timé seis-merkki, ja jos heiluttelette sitd két-
tanne laiskasti, niin se jd4 helposti huomaamatta.
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Kuva 6

Kun taakka on nostovalmis, niin tdlld merkilla ilmoitatte kuskille, ettd voi alkaa
hinaamaan pakettia taivaalle.
Se kési sitten osoittaa, ja pyorii ylospdin, olkapéésta 1dhtien, jotta sen varmasti né-
kee. Ei niin, etti kési on pystysséd kyynérpéésti asti, ja vilkuttelette vain sormellan-
ne sitd nostomerkkid.
Mitd pimedmpad sitd on, mitd korkeampi kone on, ja mitd paskaisemmat teidian
tyOvaatteene ovat, sitd vaikeampi niitd kdsimerkkejd on nihda, joten néyttdkai ne
kunnolla.
Kéden pyorimis nopeutta sddtelemélld voitte koettaa viestid kuskille milld nopeu-
della haluaisitte hdanen nostavan.
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LASKE

Kuva 7

Talla merkilla sitten pyydetdédn kuskia laskemaan taakkaa, ja se kdsi pyorii taas
olkapéésté ldhtien, ei niin ettd etusormi vaan heiluu.
Joillain on sellainen ihmeellinen tapa laskumerkin kanssa, ettd pidetian kési pystys-
si, ja alaspidin osoittava ranne pyorii. Alkii adoptoiko siti tapaa, se niyttdd hyvin
erehdyttivisti nosta-merkilta.
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PYSTYSUORA ETAISYYS

Kuva 8

Kun néytitte sitd nosta-, tai laske-merkkié, niin kuskilla ei ole valttimatta mi-
tdan kisitysta minkd verran menndin. Jos haluatte ettd vaikkapa nostetaan vain
20cm, niin ennen nosta-merkkid, nédytatte talld merkilld minka verran, noin, men-
nddn. Muuten saattaa kuski 10yda suoraan vinssin ulvomaan maksiminopeudella.
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LIIKU ETEEN

(S

Kuva 9

LIIKU TAAKSE

Kuva 10
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OIKEALLE merkinantajasta

-

Kuva 11

VASEMMALLE merkinantajasta

e e

Kuva 12

Néama neljd merkkid voi korvata yhdella. Sitten kun se taakka on riittavéalla kor-
keudella, ja koska erindisten tyomailla olevien kappaleiden korkeuden arvioiminen
suhteessa taakan korkeuteen nosturin hytistd kdsin, voi olla todella vaikeaa, niin
ndyttdkaa sitd nosta-merkkid niin kauan, ettd se taakka menee ymparilla olevien es-
teiden yli, ennen kuin annatte suunta-merkin.

Némé merkit antavat ymmartda ettd sekd kadnnolle, ettd kissalle (kissa on se
puomivaunu joka rullaa sielld puomilla) olisi erilaiset suuntamerkit.
Ei ole. Osoitatte kddelldnne yksinkertaisesti sithen suuntaan, johon haluatte taak-
kanne liikkuvan.
On kyllékin yksi tilanne, jossa tuo liiku taakse-merkki saattaisi olla hyddyllinen.
Kuvitelkaa ettd paikka johon haluatte taakkanne siirtdd, on suoraan teidédn ja tornin
vilissd. Te osoitatte silloin kddelldnne suoraan tornia kohti, mutta kuski ei voi mis-
tddn tietdd, onko se paikka johon haluatte taakan tornin etu-, vai takapuolella, voi
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olla ettd itse asiassa osoitatte paikkaa joka on silld hetkelld suoraan kuskin selén
takana.

Joten jos se on kuskin edessé, voitte tehdé sen selviksi tuolla likku taakse-merkilla.
En ole kylldkéén ikind ndhnyt kenenkién sitd kayttavan.

Enti jos paketin osoite on suoraan kuskin takana, miten teette kuskille selvéksi ka-
simerkilld, ettd pitdisi pyordyttdd 180 astetta?

Sille ei ole olemassa mitddn standardi merkkid, tai en ole sellaista ainakaan ikina
ndhnyt. Tyypillisesti se yritetddn kertoa pyorayttamalla kattd laajassa kaaressa, jo-
ka péidttyy suunnan osoittamiseen.
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VAAKASUORA ETAISYYS

Kuva 13

Ja taas, kun osoitatte kddelldnne suuntaa, ja haluatte ettd mennién vain pienen
matkaa, niin ennen suuntamerkin nédyttdd, ndytatte kuskille etdisyyden kisillanne.
Tuo kuvan ukko ndyttdd pitdvan peukaloitaan pystyssd, en tiedd onko se hyva ta-
pa. Me kuskit kun olemme niin itserakkaita, etti luultavasti luulisimme teidén vain
ndyttdvén niilld peukaloilla ettd, ”Hyvin ajettu, olet kyll4 ihan huippu kuski!”.
Joten pitdkéd ne peukalonne vain kiinni kdimmenissé, ja sormet ojennettuna suorik-
si.

17



toiminnon LOPPU

Kuva 14

Kuskilla kun ei ole mitéén késitystd siitd, onko teilld yksi, vai kaksi, vai kak-
sikymmenté nostoa, niin teidén pitdd tehda selviksi sen viimeisen noston jélkeen,
ettd se oli siind, ette tarvitse nosturia enempaa.

Niitd nosturin tarvitsijoita on yleensa useita, yhti aikaa, joten aikaa ei pitdisi joutua
haaskaamaan siihen, ettd kuski jdé epitietoisena tuijottamaan teitd, ettd vielako tuo
tyyppi tarvitsee jotain .

Joten jollain tapaa teette selvéksi, ettd nostonne oli siind. Kuvan ukko esittdd yhden
sellaisen tavan. Hyvin harvinaista ettd kukaan tuota kéyttéisi, mutta kaikki kuskit
tuon merkin kuitenkin tuntevat, tai ainakin pitiisi, joten kokeilkaa sita.

Jotkut néyttéa jadkiekosta tuttua time-out merkkié sen ilmaisemiseen. Jotkut mor-
jenstaa, jotkut kumartavat.

Valitkaa joku, kunhan jotain yritétte.
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VAARA Hétépysaytys

Kuva 15

Tama on taas yksi niistd merkeistd, jota en ole ikind ndhnyt kenenkaén kaytté-
van.
Tamén ajatus olisi, ettd kun huomaatte ettid kuski on menossa vaikkapa elementin
kanssa suoraan rekkaa pdin, niin talld sitten nayttéisitte ettd nyt jarrut pohjaan.
Téssd on lukuisia ongelmia.
Ensinndkin timén tapainen tilanne johtuisi siitd ettd jokin on vetidnyt kuskin huo-
mion muualle, koska ei itse huomaa mika tilanne sielld on kehittyméssi, joten ei
se silloin luultavasti huomaisi sitd teiddn merkkidkadn. Ja muutenkin se alue jon-
ka kuski nikee selvésti, on pienempi kuin luulette. Jotenkin ihmiset ajattelevat ettd
sieltd ylhaaltd ndkisi jotenkin sen koko tydmaa alueen kerralla. Todellisuudessa, se
tarkan havainnoinnin alue, ei ole kuin muutaman nelidmetrin, kaikki muu on jo-
tenkin “sumussa”, ja tdssd on yksi kdsimerkkien suurista ongelmista, kuski nikee
merkkinne vain jos hin sattuu silld hetkelld katsomaan suoraan teita.
Sanotaan ettd kuski sattuisi huomaamaan ettd nostitte molemmat katenne pystyyn,
kun tuota merkkid ei kukaan ole ikind kayttdnyt, niin todennikdisyys, ettd kuski
tuon nidhdessdin 16isi hiti-seis napin pohjaan, on kdytdnnossi nolla.
Hité-seis nappi on sellainen, ettd sen kun painaa pohjaan, niin nosturista katoaa vir-
rat, ja tdmén seurauksena kaikki jarrut pamahtavat kiinni.
Ja se saattaisi olla avuksi vain jos nopealla vauhdilla eteneva laskuliike, pitéisi saa-
da pyséhtyméain nopeasti.
Mutta jos kyseessd on kéddntdliike, niin ensinnékin se puomi jatkaa kddntymistdin
vield jonkin matkaa, jos se olisi suunniteltu niin ettd se todellakin pyséhtyisi kuin
seindin, se puomin liike, niin nosturin runko repedisi. Ja toisekseen, se taakkahan
jatkaisi silti liikettddn eteenpdin, suurena heilahduksena, jota sitten seuraisi takai-
sin heilahdus. Siind kohtaa tavallisesti kuski ottaisi heilahdukselta energian pois
oikein ajoitetulla, heilahdusta myd6taavalla, kaantolitkkeelld, mutta nyt sitd ei voi
tehdd, kun nosturista on virrat pois, ja siind saattaa, nosturimallista riippuen, kestda
tovi, ennen kuin ne virrat saa takaisin.
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Taytyy pitdd mielessd koko ajan, kun tyoskennelldén suuren nosturin kanssa,

ettd silld ei pysdhdytd, eikd muuteta lilkesuuntaa nopeasti. Tama tarkoittaa sitd, ettd
pitdd jatkuvasti ennakoida, miettid ennen liikkeelle 1&ht6d, mité tulee tapahtumaan.
Kun nosturi on kerran liikkeen aloittanut, kddnnollé, tai kissalla, niin sitd ei endd
peruta. Se liike etenee aaltona koyttd pitkin alas, ja se taakka tulee 1&hteméén liik-
keelle, ja siind kohtaa on enéé turha huutaa SEIS! Se ei sitd aaltoa pyséyta.
On yksi keino kylldkin vield siind kohtaa pysédyttdd taakan liikkeen toteutuminen.
Jos taakka on ldhelld maata, tai holvin pintaa, niin laskemalla taakka nopeasti alas,
maahan kiinni, niin se ei ldhde liikkeelle, mutta sitd vaihtoehtoa ei aina ole. Ja ti-
lanne saattaa tapahtua niin nopeasti, ettei sitid vaihtoehtoa ehdi edes ajatella.

EMERGENCY STOP

Kuva 16
Tama on parempi hitidseis merkki. Kadet litkkuu rivakasti eteen ja taakse, niin

silmi huomaa sen paremmin, ja timé on merkki joka niyttda tulevan luonnollisesti
muutenkin, kun nosto alkaa kehittymaén ei toivottuun suuntaan.
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3 Radiopuhelin

3.1 Radiopuhelimen perustoiminnot

Radiopuhelin on se tydkalu numero yksi, jolla pyritdin varmistamaan, ettd nosto
sujuu kuten on tarkoitus.

Kuva 17: Kuva: Mikko Tourunen

Ensimmaéinen oletus on tietenkin se, ettd osaatte kiyttdd sitd puhelinta.
Vaikka puhumme laitteesta, jossa on kdytdnndssd vain kolme nappia, joihin teidin
tarvitsee koskea, silti himmaéstyttivan monet onnistuvat munaamaan sen kayton.
Tyypillisesséd radiopuhelimessa on p#alld kaksi kddntonappia, ja sivussa yksi iso
painonappi.
Ensimmé&inen nappi johon huomionne kohdistuu, on se kdéintdnapeista sielld pailla,
josta puhelin kytketdén paille. Tyypillisesti kierretddn mydtdpaivaan, jotta saadaan
se padlla-asentoon. Huomatkaa ettd samassa napissa on myos dénen voimakkuus,
joten kiertdkaa sité riittdvasti, jotta kuulette miti teille sanotaan.
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AOOMNI

16 .
_r,l-.- :(,

On/Off/
Ainenvoimakkuus

Kuva 18: Kaksi ensimmaéistd nappia joihin kiinnitdtte huomiota. Kuva: Mikko Tou-
runen

Seuraavaksi huomionne kohdistuu siihen viereiseen kdéntonappiin, siitd vali-
taan oikea kanava. Sitd on hyva kysyi heti, kun puhelimen saatte kéteenne, ettd
mika se kanava on, se puhelin ei valttdmattd ole automaattisesti oikealla kanavalla.
Ja tydmaalla saattaa olla useampi eri kanava kaytossa, jos vaikka on useampi kuin
yksi nosturi.

Sitten se kolmas nappi, se iso painonappi sielléd sivulla. Sité kutsutaan nimella tan-
gentti. Puhelimen kéyttooppaissa se mainitaan nimelld P77 (Push-To-Talk).
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\ sinun ei
tarvitse -
valittaa

Kuva 19: Paina tangenttia kun haluat avautua. Kuva: Mikko Tourunen
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Sitten sielld pailla on yksi ledivalo, joka palaa punaisena, kun puhelin 1&hettda,
eli kun puhutte, ja vihredna kun vastaanottaa.

|

Kuva 20: Puhelin ldhettdd. Kuva: Mikko Tourunen
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Kuva 21: Puhelin vastaanottaa. Kuva: Mikko Tourunen

Ja tdssd saavumme ensimmaiseen ongelmaan, joka koettelee radiopuhelimen
kéyttdjien hermoja ympéri maailman.
Toisin kuin kidnnykka, joka pystyy seké lahettiméén, ettd vastaanottamaan yhta ai-
kaa, timé tyomailla kdytetty radiopuhelin pystyy vain joko ldhettaméén, fai vastaa-
nottamaan, ei tekeméddn molempia yhta aikaa.
Témén tajuaminen on joillekin ihmisille ylivoimaisen vaikeaa. He tekevit jatku-
vasti sitd virhettd, ettd alkaavat vastaamaan toiselle, ennen kuin se toinen osapuoli
on lopettanut puhumisen, ja padstinyt irti tangentista.
Kun olet vastaanottajana, niin odota ettd toinen osapuoli on lopettanut, ennen kuin
vastaat, ja huomaa ettd monilla ihmisilld on puheessaan tuumaustaukoja, eli vaikka
ei hetkeen kuulukaan mitdén, niin &ld ryntdd heti vastaamaan. Se toinen osapuoli
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kun saattaa pitdd edelleen tangenttia pohjassa, joten jos rupeat silloin vastaamaan,
niin molemmat yrittdvat lahettdé yhta aikaa, ja kumpikaan ei kuule silloin, mité toi-
nen sanoo, ja kolmannet osapuolet kuulevat puhelimessaan pelkkad hairiodanta.
Misté tiedit lopettiko se toinen jo ldhettdmisen, vai tuliko vain pieni tauko? Kat-
so sitéd ledivaloa, jos se palaa vihreéna, niin sillé toisella osapuolella on luultavasti
vield tangentti pohjassa.

Yksi ongelma téssé taas on se, ettd se ledivalo palaa monesti vihreéna, vaikka ku-
kaan teiddn tyomaalla ei 1dhetd. Johtuu siitd ettd niitd radiopuhelimen kayttdjia on
siind kaupungissa paljon muitakin, kuin vaan ne teidén tydmaan tyypit. Ja ndiden
puhelimien kantavuus voi olla kilometreja, sddoloista riippuen.

Vaikka puhelimissa on usein ns. koodaus, joka estéd muiden tydmaiden hopindiden
kuulumisen teiddn puhelimissa, ja pdin vastoin, niin se puhelin silti havaitsee sen
lahetyksen, ja vihred ledi syttyy.

Koodaamattomia puhelimia ei pitdisi edes kdyttd4, ne aiheuttaa paljon ongelmia.
Saattaa esim. menné kuskilta sekaisin, oliko puhelimesta tullut ”Laske”kdsky nyt
varmasti omien alahenkildiden, vai naapuritydmaan? Tullut erehdyttyé sen kanssa
joskus, kun naapurin alahenkilon 44ni muistutti erehdyttédvisti oman tydmaan ala-
henkilén d4ntéd. Ja muutenkin se muiden tydmaiden hopind on todella hdiritsevaa.

Kannattaa siis pitad sellainen rauhallinen tahti siind puheenvuoron vaihdossa,
kun puhutte radiopuhelimessa. Ihan sama miten kova hinku teill4 on jo vastata, niin
odottakaa aina muutama sekunti, ennen kuin painatte tangentin pohjaan.

Toinen, tdhén liittyva ongelma, harvinaisempi kylldkin, on se kun jotkut kysyy

jotain radiopuhelimessa, niin he unohtuvat pitiméén sitd tangenttia pohjassa, vas-
tausta odottaessaan. Kukaan ei tietenkéan pysty silloin vastaamaan mitdén.
Ja jos kysytte puhelimessa jotain, vaikka se olisi jotain yleistd, mihin useampi voisi
vastata, niin suunnatkaa se kysymys jollakin tietylle ihmiselle mainitsemalla hénen
nimi ensin, muuten saattaa kdyda niin ettd useampi ihminen vastaa yhté aikaa, ja
vastaus jonka kuulet, on pelkkéé hairioaanta.

Yksi toinen ongelma puhelimen kaytdssé on sen vééra etdisyys suusta, kun pu-
hutte sithen. Tavallisinta on ettd puhelin on siiné rintataskussa, ja pidetién se siini,
ja vain painetaan tangenttia. Vastaanottajan on silloin vaikea kuulla mitéén.
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Kuva 22: Suuri todennékdisyys, etté vastaanottaja ei kuule mité sanoitte, jos pidétte
puhelinta ndin, kun puhutte sithen. Kuva: Mikko Tourunen.

Se puhelin tulisi pitdd suunnattuna naamaa kohti, kun puhutte siihen, noin 10-
20 cm etdisyydella.
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L 9

Kuva 23: Oikea tapa pitdd puhelinta, kun puhutte sithen. Kuva: Mikko Tourunen
Jotkut vievit timan ongelman toiseen déripadhén, ja koettavat tunkea sitd puhe-

linta suuhunsa kun puhuvat siihen, ja se puhuminenkin on sitten vield huutamista,
niin taas ei saa vastaanottava osapuoli mitién selvia.
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Kuva 24: Ali tunge sitd puhelinta suuhusi, se tekee puheestanne vaikeammin ym-
marrettdvad. Kuva: Mikko Tourunen

Jos huhuilette jotain ihmistd puhelimessa, ja vastausta ei kuulu, niin ennen kuin
kiroatte etti vastapuoli on, kuuro/nukahtanut/idiootti, niin tarkistakaa se oma puhe-
limenne. Todella usein se ongelma on siind, etté teilld on itselldnne vaihtunut vaara
kanava puhelimeen, tai ettd ddnen voimakkuuss on mennyt niin pienelle, ettd ette
kuule vastausta, tai se teiddn puhelimenne ei ole edes pailld, joko unohtunut laittaa
paalle, tai akku on tyhja.

Seuraava yksi tyypillisimmistd ongelmista puhelimen kiytdssé on se, ettd kun
aletaan puhumaan, niin puhuminen alkaa samalla hetkelld, kun painoitte sitd tan-
genttia.

Katsokaa etté ensin painatte sen tangentin pohjaan, odotatte sekunnin tai kaksi, sit-
ten kerrotte sen asianne.

Muuten siiné kéy niin, etti lauseenne alku jdi pois, ja saattaa muuttaa koko viestin-
ne ymmartdmattoméksi. Varsinkin jos koko viesti on vain yksi sana, kuten ”’Seis!”.
Ja kun tOppisitte sen tangentin kanssa, kuski ei kuullut mitdan, ja taakka meni liian
alas, mahdollisesti osuen johonkin, mihin se ei olisi saanut osua. Télldisen mokan
seuraukset voivat tulla kalliiksi.
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Kun néette ettd ldhestytddn pysdytystd, niin hyvissi ajoin se tangentti pohjaan, jotta
varmasti tulee se seis-késky kuskin korvaan.

Sitten, kun pidetddn mielessa, etti silld kanavalla voi olla vain yksi ihminen &&-
nessa kerralla, siitd siis seuraa, ettd kukaan muu ei voi sanoa mitédn. Joten, jos juuri
pistitte sen puhelimen paille, niin dlk44 alkako vain heti hopottiméadn siithen puhe-
limeen, koska sielld saattaa olla juuri nosto menossa, joka saattaa olla sellaisessa
vaiheessa, etté seis-kdsky on juuri tulossa, ja te menitte tukkimaan taajuuden juuri
silld hetkell.

Jos ette néde, onko sielld nosto menossa vai ei, niin kuunnelkaa sitd kanavaa pienen
aikaa ensin, jotta tieddtte onko sielld menossa jotain.

Ja jotkut uskovat olevansa hirvedn hyvia koomikoita, ja pyrkivét viihdyttdméaan
koko tyomaata nokkelilla sutkauksillaan, radiopuhelimen vilitykselld. Koettakaa
pitdé se humoristinen neroutenne kurissa, ainakin mité radiopuhelimeen tulee, kii-
reisind pdivind. Sdastdkdd ne esiintymishalunne perjantai iltapdivddn. Silloin on
tyypillisesti viahén rauhallisempaa, ja porukka muutenkin paremmalla tuulella, niin
jopa ne teiddnkin vitsinne saattaa naurattaa.
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3.2 Radiopuhelimella ohjaus

Nyt kun sitten aloitatte noston ohjaamisen, niin mité sinne puhelimeen sitten oikein
sanotaan?

Ensimméisen testaatte onko yheys kunnossa, ja vastaanottaja kuulolla. Esim. sano-
malla ”Kuuleeko (kuskin nimi)?”Tyypillisesti riittdd, kun tima tehddin ensimmaéi-
sessd nostossa, ei tarvi toistaa joka kerta.

Jos ei mitdédn vastausta kuulu, tarkistakaa oma puhelimenne. Jos se on kunnossa,
niin voi olla ettd kuski ei edes ole hytissé. Yrittdkd4d mydhemmin uudelleen.

Ja kayttakad kuskin nimed, koska jos on esim. koodaamattomat puhelimet, niin jos
sanotte vain “Haloo?”, niin teidén kuskilla ei ole tietoa oliko se teiddn tydmaan
kutsu, vai vaapurin. Vai kutsuttiinko siind edes kuskia, vai jotain muuta, koska ala-
henkil6t puhuvat puhelimessa my6s keskendén.

Etteko tiedd kuskin nimed? Sitten tehkéé jollain muulla tavalla selviksi, mitd nostu-
ria huhuilette. ”Kuuleeko (firman nimi) tydmaan kuski?”’Tai jos on useampi nosturi
tydomaalla, niin ne on monesti numeroitu, jos €i, niin on niiss aina jotain tuntomerk-
keji joita voitte kayttaa.

Jos puhelimestani kuuluu vain jokin "Haloo?”’tai "Kuuluuko?”, en tyypillisesti edes
vastaa, jatkan nokosia.

Nyt kun yhteys on kunnossa, niin seuraavana teette tavalla tai toisella kuskille
selviksi kolme asiaa.

1. Mité nostetaan?
2. Mistd se nostetaan?

3. Mihin se nostetaan?

1. Mité nostetaan?

Kun kerrotte heti mitd nostetaan, kuski voi alkaa kelaamaan mielessdan mit-
ka on oikeat sidontatavat kyseiselle taakalle, ja miten sitd ei missdin nimessé
saa sitoa. Pidempain ajaneet kuskit ovat todistaneet useita rymindan paétty-
neitd nostoja, ja ovat siten oppineet kantapdén kautta, mitkd ovat niitd riski-
paikkoja. (Keltanokka kuskien kanssa, te olette koekaniineja sielld.) Ja jos
nostetaan jotain raskaampaa, > 5 t, niin etdisyys tornista tulee oleelliseksi,
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mitd kauemmas joudutaan taakka viemédan sitd vihemmaén nosturi jaksaa kul-
jettaa. Tai kylldhén nosturi ”jaksaa”, se on vain estetty, jotta nosturin + taakan
yhteinen painopiste ei ajaudu tukijalan ulkopuolelle, jolloin nosturi kaatuisi.
Ja joissain hankalammissa tapauksissa sité pitéé suorittaa nostotydmatemaat-
tisia laskutoimituksia, niistd ilmoitetaan mielellddn jo edeltivénd paivéni.
Kiireessa suoritetut laskutoimitukset sisdltavat herkasti virheit.

Jos et hallitse nostotydmatemaattisia laskutoimituksia, mutta haluaisit, niin
suosittelen lukemaan kirjoittamani kirjan

Nostotyomatematiikkaa

. Misti se nostetaan?

Monet tuntuvat ajattelevan ettd he ovat niin kiinnostavia, ettd kuski on seu-
rannut heidin tekemisidén ja sijaintiaan koko pdivén ajan, ja siten riittdd etta
he sanovat puhelimeen vain, ”Tuo koukut ténne”.

Ainoastaan teiddn ditinne pitdé teitd niin kiinnostavina, ja jos se ei ole tei-
dén 4dityli joka sitd nosturia ajaa, niin teidén pitdd ilmoittaa selkeésti missé
hitossa olette odottamassa sen pakettinne kanssa. Pelkkd ”Ma oon tdalla”, ei
riitd. Kuin soittaisitte taksikeskukseen, ja ilmottaisitte puhelimeen vain, ”Au-
to tdnne”, ja loisitte luurin kiinni.

Ja sanokaa ne kaikki kolme info-palasta saman tien. Siihen taakan siirtoon
saattaa liittyd jotain mité te ette osaa ottaa huomioon, voi vaikka olla toisen
nosturin kdydet edessd jossain, niin ei voi ajaa aina suorinta mahdollista reit-
tid, vaan kuskin pitdd hieman suunnitella sité siirtoa, ja jos te panttaatte sitd
informaatiota, niin se voi aiheuttaa tarpeetonta ees taas pyorimista.

. Mihin se nostetaan?

Taas, kuskilla ei todennékdisesti ole mitién késitystd mihin se teidén paket-
tinne on menossa, joten teiddn pitdd se kertoa.

Monesti tulee vain “Nosta”kédsky, ja ei mitddn muuta. Sitten pitédé alkaa ky-
seleméén, ettd mihink6han hittoon timéa on menossa.

Ja sieltd ylhédltd kun nékee tyomaan aika hyvin, niin kuski saattaa huomata,
ettd teiddn suunnittelema nosto ei onnistukkaan, esimerkiksi tila ei riitd sille
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teiddn paketille.

Ja muutenkin, suunnitelkaa ja valmistelkaa se nostonne ennen kuin alatte huu-
telemaan nosturia. Aivan liian usein on kdynyt niin ettd kutsutaan nosturi, sitten
kun olen vienyt koukut minne pyydettiin, niin sitten alahenkild alkaa kyseleméin
ettd, "Mitenkohdn tdma olisi hyva nostaa?”

-”No liinat olisi varmaan hyvit...”

-”Vai liinat. Mistds mini sellaiset 10ydan?”

Tuossa kohtaa vien koukut pois ja ilmoitan ettd palaa asiaan kun paketti on nosto-
kunnossa. Erityisen raivostuttavaa kun tuollainen tilanne tulee kiire paivédna, nos-
turia kaivataan joka suunnassa ja pitdd haaskata aikaa tuollaiseen.

Ja huolehtikaa myos siité, ettd vastaanotto paikalla on joku, taikka itse juoksette
sinne irroittamaan taakan. Tdysin kusipid temppu on se, ettd lyotte taakan kiinni,
lahetitte menemaéén, ja vain luotatte sithen etté kyll4 sielld joku on joka sen irroit-
taa. Sielld saattaa sitten kone olla jumissa pidemmaén aikaa, kun kukaan ei irroita
koukkuja taakasta.

Alahenkildn kannalta taas drsyttéva tilanne on se, ettéd kaikki on valmisteltu hy-
vin, taakka valmis ldhteméaén, vastaanottaja paikalla odottamassa, ja sitten ei saa
nosturia kdyttoonsa milldén kun on niin kova kiire. Esimerkiksi elementtiasentajat
pitdd nosturia monesti mustasukkaisesti itsellddn, eikéd valttimétta anna sitd mihin-
kaén vilinostoihin.

Se menee sitten monesti siihen, ettd ne muut nostot tehdiin, kun asentajat léh-
tevit kahvitauolle.
Sitten taas ei nosturikuskille jad mitdédn taukoa, joutuu tappelemaan ettd saa edes
ruokataukonsa pitdd, ja se kdly pidemmain péaille todella stressaavaksi, mikd puo-
lestaan alkaa lopulta ndkyméédn ajamisessa kun niitd kahvoja rupeaa riuhtomaan
vihaisena ”Nyt mennéén, alta vittuun!”

Pitdisi pystyé aina sopimaan joku tietty aika, jolloin tehdédén ns. logistiikka nos-
toja. Niin saisi kuskikin pidettya taukonsa.
Ongelma korostuu pédkaupunkiseudun tydmailla, missé joka ikinen homma on
myyty eri aliurakoitsijoille, ja ndma eri aliurakoitsijat on kukin oma jenginsé, joka
nikee ne muut jengit vihollisinaan. Ja nima ei valttdmattd puhu edes samaa kielta,
(sujuva englannin kielen vaatimus pitéisi olla pakollinen ulkomaalaisille tyonteki-
joille, ja oikeastaan myds suomalaisille tekijoille paddkaupunkiseudun tydomailla.
Se ettei pysty kommunikoimaan muiden kanssa, on suuri ongelma).
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3.3 Suuntien antaminen

Kun nyt haluat kuskin liikuttavan taakkaa eteen/taakse, vasemmalle/oikealle, niin
muista ettd nditd suuntia katsotaan koko ajan kuskin perpektiivist.

Jos siis olet selkd nosturia pdin niin sinun vasen/oikea ovat samat kuin kuskin, jos
olet nokka nosturia kohti, niin sinun vasen on kuskin oikea. Tdmén asian kanssa
sekoillaan jatkuvasti, niin paljon ettd en aina edes kuuntele mitd se ukko sanoo.
Koetan vain lukea elekielestd mihin se taakkansa haluaa.

Yksi hyvé keino tdmén ongelman kiertimiseen on kéyttdd esimerkiksi ilmansuun-
tia. Jos nyt kdy niin hyva tuuri, ettd se tonttinne on paiilmansuuntien muodosta-
mien akselien kanssa linjassa, niin jos suunta johon haluatte taakkaa liikuttaa on
vaikka suoraan linteen péin, niin sanotte yksinkertaisesti vaikka ettd ”Lanteen pdin
10 metri4d”. Ilmansuunnat kun eivét ole suhteellisia, kuten vasen/oikea, niin ne ei-
vit muuta paikkaa sitd mukaa kun sielld pydritte.

Jos olet oikein nerokas ihminen, niin osaat myds véli-ilmansuunnat, ja saat lisdd
vaihtoehtoja suuntien antamiseen. Kokemus on kyllékin osoittanut, ettd vain murto-
osa ihmisistd hallitsee véli-ilmansuunnat. Jos sanon esim. ettd jokin on luoteis-
kulmassa, niin about 95% vain py0rittdd paatdan ihmeissddn, eikd osaa paattdd mi-
hin suuntaan katsoa. Ja ei, en suostu puhumaan mistéén hiton pohjois-ldnnesta.
Enti jos se tontti ei ole ilmansuunta-akselien mukaisesti? No, sitd tonttia reunustaa
jokin katu, kenties kaksikin, voitte niiden avulla my0ds antaa suuntia.

Jokuvitunkatu

Nagonjavlagatan

Kuva 25: Turkulainen katukyltti.

”Kuljeta taakkaa Jokuvitunkatua kohti viisi metrid”. Ja mitd muita suuntamerk-
keja sielld teiddn tydmaan ldhelld sitten sattuu olemaankaan.
Ja vield toinen ongelma siind kun kéaytitte pelkkid vasen/oikea suuntamerkkejé.
Kun te nyt haluatte taakkaa suuntaan joka on teistd vasemmalle, ja oletetaan etti se
on my0s kuskin vasen, ja te pyydatte kuskia kddntdmain vasemmalle, niin sehin
menee vain hetken aikaa sinne vasemmalle, kunnes se alkaakin meneméén liikaa ja
litkaa vasemmalle. Eli siis se ldhtee kulkemaan kaarta, ja sehén luonnollisesti joh-
tuu siitd ettd nosturi pyorii.
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Jos siis kuski ottaa kirjaimellisesti mitd sanoitte, ja ette anna muuta ohjetta, niin
pienen ajan pédstd se teiddn taakkanne tulee takaisin siithen missé seisotte oikeal-
ta...Ja siind on sitten kaikilla naurussa pitelemista kun kuski pyorii siind, mihinkdan
paasematta.

Eli pdastddn helpommalla, kun ndiden suhteellisten suuntien (vasen/oikea/eteen/-
taakse) kéytitte jotain kiintopistetti, taikka ilmansuuntia.

3.4 Noston vaiheet, kiytainnon huomioita

Asioitta joita tulee huomioda kun annat nostokéskyn, edellisten liséksi:

Katso missa seisot. Jos on jokin vahénkin massiivisempi kappale, niin &l4 seiso sen
taakan, ja minkddn muun kappaleen muodostaman esteen, esim. seinén, vélissd. Se
ei ole mitenkdin selvéa, ettd se taakka ldahtee suoraan ylos alustastaan irrottua.
T&maé on itseasiassa asia johon kiinnitédn heti huomiota kun olen tekemisissé uuden
kuskin kanssa, kuinka suoraan taakat lihtee ilmaan. Tatd seuraamalla pystyy péét-
telemdén paljon kuskin ajotaitojen tasosta. Heikoilla kuskeilla ne taakat sddnndon-
mukaisesti heilahtavat, joskus rajustikin, milloin mihinkin suuntaan, kun lahtevét
nostamaan. Siini on tietty tekniikkansa miten varmistetaan etté kissa, kana ja taa-
kan painopiste ovat linjassa, ennen kuin taakka irrotetaan alustasta.

Vihin ohjeita keltanokka kuskille joka ajaa ensimmaisid tyomaitaan. Nyt kun

lahdet nostamaan taakkaa joka on jossain melko ahtaassa vélissi, ja olisi suotavaa
ettei se osuisi mihinkddn ympaérilld olevaan, niin 4ld tee sitd aloittelijoille melko
tavallista virhettd, ja yritd nostaa taakkaa ilmaan yhdella keskeytymattomélla nos-
tolitkkeelld. Silloin ei ja4 aikaa tehdd korjauksia kissan sijaintiin. Jos sinulla on
tiedossa taakan paino, niin niet vaa’asta milloin ollaan ldhell taytta vetoa, jos et
tiedd painoa, tai ajat jotain museo-nosturia jossa ei ole vaakaa, niin sinun pitié vain
arvioida parhaasi mukaan.
Kun ollaan ldhelld tayttd vetoa, siirryt nostossa “sdhkdttdmiseen”, eli kéytét nos-
ton ykkosvaihdetta péélld 0.5-1 s kerrallaan, ja paéstat valilld nollaan. Tall6in, jos
kdysi ei ole suorassa linjassa taakan painopisteen yldpuolella, eli on vinoveto, niin
huomaat ennen kuin taakka irtoaa, ettd se pyrkii karkaamaan johonkin suuntaa.

Kun huomaat ettd taakkaa pyrkii ldhteméén esim. eteenpdin, niin nosto seis.
Siiné on siis vinoveto eteenpiin. Korjaat kissan sijaintia taaksepdin, arvioit parhaa-
si mukaan minké verran, ja sitten kokeilet nostoa uudestaan, ja tarkkailet vieldko
se pyrkii karkaamaan johonkin. Jos ei, niin voit olettaa ettd kdysi on linjassa.

Jos pidit nostoa padlld keskeytymitti, sinulle ei jad aikaa huomata, ettd taakka pyr-
kii karkaamaan johonkin suuntaan, eiké ole aikaa tehdé korjausta. Ja monet kelta-
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nokka kuskit vield tekevét tilanteen pahemmaksi tissd kohtaa. Kun se taakka nyt
irtosi ja heilahti vaikka jotain alahenkildd kohti, niin sen sijaan etté laskisivat taa-
kan nopeasti takaisin alustaansa kiinni, joka siis pysdyttdisi sen heilahduksen, he
lyovit paniikissa noston téysille, ja toivovat silld pelastavansa tilanteen.

Se saattaa vain pahentaa tilannetta, kun jos sielld ylempénékin oli joku este, niin se
taakka osuu siihen nyt vauhdilla, ja se saattaa paityd ryminéén. Ja kenties tavallisin
suunta johon ne pyrkii karkaamaan, on eteenpéin, varsinkin jos nosto ehdidin va-
hinkin kauempana tornista, ja taakka on riittdvin painava aiheuttaakseen puomiin
vaantda. Se torninosturin puomi ei siis ole aivan vaakasuorassa sielld, silloin kun
siind ei ole taakkaa roikkumassa, vaan se on hieman pystyssa. Se on pystyssa siksi,
etté jos kissan kdysi sattuisi meneméén poikki kun oltiin nostamassa jotain raskasta
taakka maksimikuorman alueella (se alue on noin 20 m nosturin keskeltd) niin se
ei padse itsekseen rullaamaan puomin kérkeen, jolloin nosturi kaatuisi.
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Kuva 26: Otin naapurikoneesta kuvan josta nikee hyvin miten pystyssd se puomi
on, silloin kun siini ei ole taakkaa. Kuva: Mikko Tourunen

Nyt kun siis ldhdetédén nostamaan jotain véhénkin raskaampaa, ja ollaan ldhem-
pand puomin kirked, kuin tyved, niin se puomi ldhtee taipumaan alaspéin. Se véén-
tyy siitd pystyasennosta kohti vaakasuoraa asentoa. Tésté seuraa se, ettd kissan si-
jainti siirtyy eteenpéin maassa olevaan taakkaan ndhden, tété ei sieltd kuskin pers-
pektiivistd oikein mitenkdén née, se pitdd vain tietdd. Ja sen kun tietdd, niin ymmaér-
tdd kompensoida tita liikettd vetimalld kissaa hieman sisdédn, samalla kun nostaa.
Jos tdtd kissan liikettd ei suoriteta, eikd olla varovaisia kun nostetaan, se taakka hei-
lahtaa eteenpdin irrottuaan. Ja tima aina yllattdd keltanokka kuskin, kun hén vain
katsoi, ettd ketjut roikkui aivan taakan keskelld. kun hian koukut sinne taakalle vei.
Kerran erddlld tydmaalla tuli viereiselle tontille toinen torni pystyyn. Sain tietdd et-
td sielld on juuri kortin saanut kuski. Sinne tuli ensimmaéinen ontelolaattakuorma,
ja se kuorman purkupaikka oli aika kaukana tornista. Jiin seuraamaan harjoittelija-
kuskin ensimmaistd laatan nostoa, kun arvasin mité siiné tulee tapahtumaan. Sakset
kiinni, nosto-késky, kuski ldhtee nostamaan, keskeytymétdn nosto, ei kissan sijain-
nin kompensointia sisdénpdin, ja sinne eteepdinhdn se laatta ampui heti irrottuaan,
ja rymisi telineisiin. Taakan kiinnittéjét oli onneksi toisella puolella.

Tatdkaédn asiaa ei sielld nosturikurssilla opeteta, se jaa kuskille opittavaksi kanta-
pain kautta. Ja vield haastavampi nosto kuskille on tilanne jossa taakan nostopisteet
eivit ole painopisteen ylédpuolella taakan ollessa maassa. Eli se taakka pité4 ensin
nostaa pystyyn, ja vasta sitten tapahtuu irroitus.

Sité taakan liikettéd pitdd siis seurata kissan kanssa pystyyn noston aikana. Tdmén
oppiminen kestdd aikansa. Mutta kun ottaa rauhallisesti, eiké yrité irroitusta kes-
keytymaéttomaélla liikkeelld, niin ihan samojen periaatteiden mukaan tdménkin saa
nousemaan ilman heilahdusta. Ja aina se ei ole kuskin heikkoutta, jos se taakka hei-
lahtaa irrottuaan. Esim. jos on kova tuuli, niin kissan keskittdminen voi olla toivo-
tonta, jolloin vedetdén vain vdhén sinne pdin, taikka suoritetaan nosto joku toinen
paiva.

Ja joidenkin nosturien ajettavuus on vain niin huono, ettd ihan sama millainen mes-
tari sielld on puikoissa, ajaminen on aina véhén sinne piin sen koneen kanssa.

Ja huomatkaa ettd vaikka sielld alhaalla ei tuuli tunnukaan, niin se ei kerro mitéan
siitd, miten sielld ylhdalla, puomin korkeudella tuulee. Te saatatte olla vaikka ra-
kennuksen takana tuulen suojassa ja kuvitella etti on kiva tyyni péivé, ja oikeasti
sielld ylhaalla 20m/s tuuli paiskoo puomia. Joten jos kuski sanoo etté tuulee liikaa,
ei saa pidettyd puomia kurissa, niin 18htokohtaisesti teiddn pitié se uskoa, tuntui se
tuuli teistd sielld alhaalla miten védhéiseltd tahansa.

Takaisin alahenkil6ihin. Hulluin tempaus mité tdhén liittyen olen ndhnyt ala-
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henkilon tekevin: Tontilla oli pari nosturin koepainoa, noin metrin kanttiinsa. Nii-
den vilissd oli noin metri rakoa. Ne piti siirtdd johonkin. Molemmat kerralla kiinni.
Saan nostokdskyn ja alan hinaamaan yl6s. Kun painot ovat melkein irtoamassa, se
helvetin alamies kédveli tdysin varoittamatta niiden painojen véliin!

Onneksi olin hereill4, ja oli aikaa pysayttdd nosto, ja pistdéd lasku paille nopeasti.
Se ukko olisi kuollut sithen paikkaan, jos ne painot olisivat irronneet alustastaan ja
heilahtaneet yhteen. Kesti pienen aikaa ettd sain sanottua mitdan, kun olin niin sho-
kissa sen ukon tempauksesta, ja selitettya sille, ettd se melkein tappoi itsensa juuri.
Ja sen reaktio siihenkin oli niin vélinpitimiton, ettd en tiedd yrittikd se tappaa it-
sensa tahallaan, vai oliko sen rookissé, jota se sielld veti, joitain eksoottisia yrtteja
seassa.

Ilmoittakaa kuskille taakan paino aina, jos vain tiedétte sen. Aina joskus taakka
jéa jumiin johonkin, esim. talvella ihan yksinkertaisesti jadtynyt alustaansa kiinni.
Jos te nyt olette ilmoittaneet ettd taakka painaa 2 t, ja kuski nékee vaa’asta ettd ve-
toa on jo 3 t, niin kuski ymmartii keskeyttdd noston.

Jos tdma4 tilanne tapahtuu hieman kauempana tornista, niin puomi taipuu silloin
vahvasti, jinnittyy kuin jousi, ja sitten se taakka irtoaa alustastaan, ja siiné oli reip-
paasti ylimaérdistd vetoa, niin se hyppaé rajusti ilmaan, ja tulee sitten alas. Ette
halua olla siind 14helld kun ndin tapahtuu.

Kerran jatkat 16ivat elementin kiinni koukkuihin joka nojasi seindéd vasten, aloin
ihmettelemdin kun oli jo reilusti enemmain vetoa kuin mitd se elementti painoi.
Pyysin tarkistamaan tilanteen, niin kavi ilmi etté jatkéat olivat kiinnittdneet koukut
takana olleeseen, jo asennettun elementin nostolenkkeihin.

Jos siind ympérilld on muita ihmisid tekeméssd omaa hommaansa, niin varoittakaa
heitd ettd taakka ldhtee kohta ilmaan, se kun ei valttdmattd ldhde suoraan ylos. He
eivat vélttimatta tiedosta koko tilannetta, tai tiedostavat, mutta eivit vilitd keskeyt-
tdd hommaansa edes minuutiksi, ellei sité erikseen pyydeta.

Ja kun se taakka on nyt lahtenyt ilmaan, niin ithan sama mité nostat, tarkista sen taa-
kan pohja. Sinne on voinut jadda jumiin jotain, joka ei vélttimatta pysy kyydissi
koko noston ajan. Trukkilavan jalkojen pailld saattaa olla isojakin kivid, ja lavan
jalka saattaa olla jo puoliksi irti, sellaisen repdiset siitd pois, vastaanottaja saa sitten
etsid jonkun lankun pétkén siihen lavan alle.

Joskus liina on huonosti, esim. yhdestd kulmasta se ei ole taakan alla ollenkaan.
Joskus kun liina pujoitettu taakan ali, niin se on huomaamatta pujoitettu myds taa-
kan alla kulkeneen kaapelin ali, joka sitten pyrkii l&htemaddn mukaan.

Kerran alamies jolla ei ollut puhelinta, sitoi lavan kiinni, ja huomaamattaan veti lii-
nan myos kaapelin ali. Miehelld kun oli kova vauhti pdilla niin ei jaksanut jaada
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seuraamaan nostoa, antoi vain nostomerkin samalla kun ldhti menemé&én. Lihden
nostamaan, ja huomaan etté sieltd tulee kaapeli mukaan, joten nosto seis. Samaan
aikaan tdma hitdhousu juoksee rappusia ylos holville, kun hin hoitaa itse my0s taa-
kan vastaanoton. Kerroksia oli siind vaiheessa jo aika monta, joten ukko oli melko
hengistyneen nékodinen ylos padstydan.

Sitten mies alkaa ihmettelemiin miksi en ole jo tuonut taakkaa ylos, ja alkaa hui-
tomaan sielld kuin heikkopdinen, luulee kai etten tajua mikd on nostomerkki.

Saan jotenkin viittomalla naytettya sille, ettd sielld on kaapeli tulossa mukaan. Mies
kun tajuaa tilanteen hin néyttdd hetken silté kuin olisi sielu karannut ruumiista.
Joten édlkdd hosuko niiden nostojen kanssa, seuratkaa siind vierelld ettd se ldhtee
hyvin ilmaan, ja ettei pohjassa ole mitéén yllareitd. Jassikankin pohjaan on voinut
tarttua jotain, varsinkin talvella, sielld saattaa olla vaikka tiiliskivi jadtynyt sinne
pohjaan kiinni.

3.5 Nosturin liikkeet

Nosturissa on kolme eri liikettd (nelja jos nosturi on radalla, mutta yleensi ei ole). K&énto,
eli puomin litke vasemmalle ja oikealle.Kissa (kyll4, tissé asiayhteydessé kissa on
liikke), eli puomivaunun ajaminen eteen ja taakse.Ja koukku, eli ylos ja alas lii-
ke.Jaan ndmi X-, Y-, ja Z-akseleihin. X-akseli on ké&idntd, Y-akseli on kissa, ja Z-
akseli on koukku.
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[ Y-akseli I

Z-akseli

Kuva 27

Nostossa taakka litkkuu tyypillisesti kaikilla kolmella akselilla. Suurimman osan
nostosta kuski pystyy itsendisesti padttelemadn miti liikkeita tarvitaan, minka ver-
ran, ja milld nopeudella. Mutta tietyissé kohdissa kuski on riippuvainen siité, ettd
puhelimella varustettu alahenkil6 antaa neuvoja.

Jos et ole koskaan istunut torninosturin kuljettajan paikalla, se voi olla hankalaa
ymmartdd miltd ne tilanteet sieltd nayttavét (hyvin erilaiselta).

Nostettavan taakan suhde ympéristoon nihden, on helpointa ndhda X-akselilla, olet-
taen ettd mikdin ei estd nakyvyyttd (ndkoeste, valaistuksen puute, sumu).Joten sille
liikkkeelle tarvitsee yleensé antaa vihiten ohjeita, jos esim. tdhditién johonkin ah-
taampaan viliin, niin kuski pystyy tekemiin hienosdddon X-akselilla aika hyvin
itsendisesti. Y-akseli on hieman vaikeampi kuskille, timé kyllakin vain niissa tilan-
teissa kun ei ole kameraa kdytossd, joka nykyéddn 16ytyy kaikista nostureista. Se,
toimiiko se kamera, on sitten toinen asia.

Jos kamera toimii, kuski nékee sen kautta taakan suhteen ympéristoon helposti, ja
sind voit keskittyad oleellisempiin asioihin, kuten korkeuteen, ja taakan pitelemiseen
oikeassa asennossa.

Mutta otetaan tilanne jossa kamera on poissa pelistd, (tapahtuu ennemmin tai myohemmin). Y-

akselin suhteen nikeminen hytisti kiy sitd vaikeammaksi, mitd kauempana ollaan.
Jos nosto on léhelld tornia, kuski nékee Y-akselin suhteen helposti, ja sinun ei tar-
vitse sen kanssa olla raportoimassa niin paljoa. Mutta mitd kauemmaksi mennéén,
sitd vaikeammaksi se kdy. Kun aletaan olemaan 40+ metrin paissd, arviot Y-akselin
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suhteen alkaa olla enemman tai vihemmaén arvailua.

Tyypillisesti kuski ndkee sen védrin niin, ettd taakan arvioidaan olevan todellista
kauempana. Ja tdma johtaa siihen, ettd kuski arvioi myos korkeuden véérin. Tdma
johtuu siité, ettd kissan ja koukun suhteellista sijaintia yhdistid se, ettd ne naytta-
vit litkkuvan taustaansa ndhden samalla akselilla. Jos nékisit rajatun videokuvan
jossa koukku liikkuu, mutta ei X-akselilla, sinun olisi vaikeaa péételld, ainakin en-
si alkuun, oliko liike kissan vai koukun aiheuttama. Eli jos kuski arvioi kissan si-
jainnin vaarin, silloin menee myds korkeus viddrin, ja péin vastoin. Téstd seuraa
se, ettd kun kamera on toiminnassa, niin se auttaa arvioimaan myos korkeutta hie-
man(vaikka kameran kuvassa ei syvyyttd olekkaan). Koska silloin kuski nikee si-
jainnin Y-akselilla tarkaan, niin siitd voi hieman péétellé sijaintia Z-akselilla.
Hankalin akseli kuskille on Z. Sen kanssa tarvitaan eniten apua puhelinhenkil6l-
td. Tassd my0Os vaikuttaa se, missd kohtaa puomia ollaan. Mitd kauempana ollaan,
sitd pienemmassd kulmassa kuski nidkee taakan(kulma joka muodostuu puomin ja
taakan viliin), ja sitd helpomi sen korkeus on arvioida alla olevaan pyséytyspaik-
kaan néhden. Ja mitd 1dhempéna tornia nosto tapahtuu, sitd vaikeampaa korkeuden
arvioiminen on. Jos taakka lasketaan ldhes tornin juureen, eli kuski joutuu katso-
maan tilannetta 1dhes 90 asteen kulmassa, kuski e1 osaa endi arvioida taakan kor-
keutta edes kymmenen metrin tarkkuudella. Joten pida huoli ettd tdssd kohtaa annat
selkeitd korkeustietoja kuskille. Hyvé tapa on painaa se puhelimen tangentti poh-
jaan hyvissi ajoin, kun taakka on vield jossain kymmenessa metrissd, ja antaa jo
silloin metrejé kuskille, kuinka kaukana ollaan pyséytys kohdasta. ”Kymmenen,
viisi, kolme, kaksi, yksi, maassa, lasku seis”, tuohon tyyliin.
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Kuva 28

Ja noita korkomerkkeja on ihan hyvi antaa, vaikka ollaan kauempanakin tor-
nista, eli kuski nikee pienemmastd kulmasta. Kaikkien kuskien nédké/syvyysnako
ei ole yhtéd hyvé, valaistus olosuhteet vaihtelee, ja sitten kun on oikein korkea nos-
turi kyseessé, niin se kuskin katselukulma ei ole koskaan pieni, vaikka oltaisiin 60
metrin padssd tornista.

Ja vaikka tiettyjd paikkoja kuvailin tdssd helpommaksi kuskille ndhdé, niin myds
niiden suhteen tapahtuu virhearvioita, ihmis-silmét eivét yleensidkéin ole erityisen
luotettavat aisti-elimet. Kaikilla kokemuksia siitd, miten joku hukassa ollut asia lo-
pulta 16ytyikin suoraan siitd nenédn edestd, jokin outo paikallinen sokeus iski. Ja tété
tapahtuu siis my0s nosturin kuljettajille, ja silld voi luonnollisestikkin olla vakavia-
kin seurauksia.

Joten al4 ikini tee oletuksia siitd, ettd “kylldhdn se kuski timén nikee”. Jos nayttdd
silt, ettd kuski on ajamassa taakkaa jotain péin, jotain jonka oletit kuskin huomaa-
van, niin 414 ja4 vain tuijottamaan tilannetta monttu auki, vaan joko anna seis-késky,
tai jos on aikaa, niin varmista ettd kuski nikee kyseisen esteen "Huomaathan ettd
tuossa on pilari (yms)?”

Ja pilarit ovat esimerkki jostain joka hyvin helposti katoaa nikopiiristd. Mitd 14-
hempéni tornia se on, sitd pienempi pinta-ala siitd ndkyy sinne hyttiin, ja kun se
pilari sekd holvi jolla se seisoo, ovat molemmat betonia, ne ovat siis saman virisia,
ja se tekee niiden niakemisesti entistd vaikeampaa.

Useammin kuin kerran tapahtunut kokemattoman alahenkilon kanssa, etti kun olin
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laskemassa taakkaa, ja suoraan pilarin paille jota en huomannut, niin se keltanokka
alahenkil vain tuijotti tilannetta monttu auki, ja vasta sitten kun olin osunut taa-
kalla siithen pilariin, tuli alahenkilon suusta ’Seis”.Siind kohtaa se seis-késky oli jo
turha, huomasin jo itsekin ettd osuin johonkin.

Pikkulapsilta voi odottaa tuollaista jihmettymistd kun pitéisi toimia, ei aikuisilta.

4 Tyypiilisimmiit nostoapuvilineet

Jos olet tdysi aloittelija rakennusalalla, ja todennékdisesti olet, koska tdimé kirjahan
on aloittelijoille, niin ensimmaiset nostotyosi ei tule olemaan elementtiasennusta,
(ja jos on, niin sen tydmaan johto pitdd istuttaa kottikdrryyn, ja kérrdti ulos tyo-
maalta), vaan tulet ensimmaisend padsemain purku/siivoushommiin.

TyOmaa tuottaa paljon jitettd, ja sitd pitdé jatkuvasti olla kuskaamassa pois sieltd,
muuten sielld ei pian pysty tekemédn mitééan, kun kaikki nurkat ovat tdynna jotain
romua.

Pédosassa tisséd roskan ulos rahtaamisessa ovat ns. kerroskarryt, jassikat, ja siirto-
lavat.

Kerroskérryt ja jassikat ovat varsinaisia, virallisia, nostoapuvilineitd, lavat hieman
epavirallisia.

Nostoapuviline=Viiline, joka kytkee nostettavan taakan nosturin koukkuun.

Ja mité nostoapuvilineeltd vaaditaan, jotta sitd voi pitdd virallisena nostoapuvéli-
neend? Siind pitdd olla WLL-merkinta.

WLL=Working Load Limit

, eli mikd on maksimiveto, jonka siihen nostoapuvélineseen saa kohdistaa.
Pelkéstédén se, ettd siind on jokin kahva, johon saa koukun nédppéristi kiinni, ei to-
dista ettd se on nostoapuviline.

Esim. maalidmpérissid on kahva, ja selkeésti se on tarkoitettu sen &mpérin nosta-
miseen, mutta koska siitd puuttuu WLL-merkinti, et saa nostaa silld mitdén, edes
maalia, nosturin avulla.
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Miksi? Koska kyseinen &mpdri ei ole kdynyt ldpi testejd, joissa on madritelty missé
kohtaa se pettdd. Siten ei ole voitu miaritelld varmuuskertoimia (jos nostoapuva-
lineen konkreettinen maksimikestidvyys on jaettu vaikka kymmenell4, ja se on sen
WLL, niin sen varmuuskerroin on siis kymmenen.)

Olen todistanut, miten maalidmpari ly6tiin tdyteen betonia, ja sitten kiinni nostu-
rin koukkuun. Se maaliéimpérin kahva petti kesken noston, ja tippui alas, suoraan
porraskuiluun. Sielld ei onneksi sattunut olemaan ketddn alla. Vain betonia pitkin
seinid, ei kenenkdin aivot.

Kuva 29: Valitettavan monen silmiin, nimé kaksi ovat nostona samanarvoisia.
Mutta oikeasti vain oikeanpuoleinen niistd on hyvéksyttdva. Siind nostoapuvéli-
neend toimii tuo oranssi kehikko, josta 16ytyy WLL merkinnét, jonka avulla nos-
tetaan tuo tynnyrinpitka. Jos halutaan saivarrella, niin myds vasemmassa on oikea
nostoapuviline, nimittdin tuo lyhyt terdskoysi(sinkki). Mutta siind myds tuo tyn-
nyrinpétkd toimii nostoapuvélineend, jota se ei ole. Ja vield pisteend [:n pailla tuo
kdysi on leikannut jo hyvén matkaa tuota tynnyrid auki. Téllaisia ldhetelldén tyo-
mailla ilmaan vield tdndkin pdivéna. Seuraava kuolonuhri nosto-onnettomuuden ta-
kia on vain ajan kysymys. Kuva: Mikko Tourunen
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Kerroskérryistd ja jassikoista timid WLL-merkinti pitdisi aina 16yty4, jos ei 10y-
dy, niin sité ei saisi kdyttd nostoihin.
(Siirto)lavoissa ne puuttuu useammin. Johtuu siité, ettd niitd lavoja ei ole alunperin
nostoapuvilineiksi edes rakennettu. Niité on tarkoitettu siirrettdviksi vain kuorma-
auton vilitykselld, mutta niihin on jédlkiasennuksena asennettu myds nostokorvak-
keet.

Lava sijaitsee tyypillisesti jossain tydmaan reunalla, josta auto pddsee sen hel-
posti hakemaan, ja (kerros)kérryt, ja jassikat on pitkin tydmaata.
Kérryssd on pyorat alla (siksi sitd kutsutaan kérryksi), ja siten se on se jonka kanssa
sielld kuljet, sitd romulla tdyttden. Kun se on tdynné, se pitdd tyhjentéd, ja sithen tar-
vitset useimmiten nosturin apua. Joillain tydmailla on jéteastian kippauslaite lavan
kyljessd, jolloin voit tyhjentdd sen ilman nosturin apua, erittdin kétevé systeemi,
kun ei tarvitse haaskata ison nosturin aikaa sellaisiin pikkunostoihin.
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Kuva 30: Kippauslaite, jolla kerroskérryt saa tyhjennettyé suoraan lavalle, ilman
nosturia, ja ilman etti sinun tdytyy mennd raimpiméén sinne lavalle. Kuva: Mikko
Tourunen

Tulet pian huomaamaan etti sielld lavalla, kaiken sen romun seassa rampimi-
nen, ei ole kovinkaan mukavaa, sinne, ja sielti pois kiipedminenkin on aika arsyt-
tdvad touhua pidemmaén péille, joten haluat tehdé sitd mahdollisimman vahén.
Yksi strategia sithen on se, ettd tyhjennit ne kérryt ensin jassikkaan, joita on sielld
jossain léhettyvilld yleensd, ja sitten kun se jassikka on tdynné, kdyt sen tyhjen-
tdméssd sinne lavalle. Huomattavasti vihemman juoksemista, ja lavalle kiipeilyé,
kun sen kérryn tilavuus on noin 380 litraa, ja jassikan, noin 2 kuutiota.

Etenkin jos rakennus on jo edennyt korkealle, niin pelkéstddn sen kérryn tyhjen-
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nyksen takia alas ja ylds juokseminen alkaa olla h6lm&jen hommaa.
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4.1 Kerroskirry

Kuva 31: Kerroskarry, Roskakérry, Roskaroope, Suolikérry, Mersu, Arvid, rakkaal-
la lapsella on monta nimeé. Kunhat et kutsu téta jassikaksi. Kuva: Mikko Tourunen

Okei, kérry siis kiinni koukkuihin. Néet ettd siind kérryn pailld on neljd nos-
tokorvaketta. Jos sielld kdrrysséd on vahdnk&én tavaraa siséllé, niin pistdt sen kiinni
neljalld ketjulla.

Joillain tydmailla nipotetaan etté se pitdisi laittaa neljalla kiinni myos tyhjéna, kos-
ka sen kdrryn omistaja on lyonyt sithen kylkeen tarran jossa lukee Pitd4 aina nostaa
neljista pisteestd”.

Siti ei tarvitse joka tarraa totella, kuin itse jumala olisi sen siihen kiinnittinyt.

Se omistaja laittoi sen tarran siihen ihan vain varmistaakseen, ettei hantd voi
pitdd vastuussa, jos joku taulapdé nostaa sen, kun se on kukkarallaan jotain paskaa,
vain kahdesta lenkisti, jollain se keikkuu epétasapainoisena, ja jotain miti toden-
nikoisimmin tippuu alas kuljetuksen aikana. Tai jos joku tyhjennyksen jélkeen, ei
vaivaantunut tarkistamaan etti se todellakin tyhjeni kunnolla, ja ldhettdé sen takai-
sin ylos tyhjennysasennossa. Sinne on saattanut jadda esim. joku palikka hieman
kiinni, ja sitten saattaa irrota sieltd kesken noston.
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Joten kun olet tyhjentényt sen kirryn, tai jassikan, niin ennen kuin annat nostomer-
kin, varmista AINA ettéd se on tyhja.

Kun olet varmistanut etté se on tyhja, voit lahettdd sen ylds, vaikka se on kiinni vain
yhdelld koukulla, joka on kiinni tyhjennyslenkissé, joka sijaitsee sielld sen kirryn
perseessa.

Ja siten, jos siind on useampi tyhja karry 1ahdossa ylos, voit 16yda kiinni nelja ker-
ralla.

Se tydmaan nosturi on usein todella kiireinen, ja on tdysin jarjetonta, ettd element-
tiasentajat, ja raudoittajat, joutuu odottamaan 20 minuuttia niiden neljan tyhjin kér-
ryn nostamista, kun se olisi hoidettu viidessd minuutissa, kun olisi otettu kaikki
kerralla. Ja siind ei ole mitdén riskid, kunhan vain alahenkil6 varmistaa etti ne ovat
tyhjia.
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Olet nyt saanut siis sen kérryn nostettua joko jassikkaan, tai lavalle.
Sitten seuraa sen tyhjennys. Kérryn tyhjennystéd varten sinun pitda irroittaa kaikki
neljd koukkua siitd pééltd, ja sitten kiinnitdt yhden, sinne kérryn takana, alhaalla,
sijaitsevaan tyhjennyslenkkiin.
Ja nostit mitd hyvénsé, yksi sddntd pétee aina, joka tilanteessa

ALA JATA YLIMAARAISIA KETJUJA HEILUMAAN IRTONAISINA!

Joissain tilanteissa, kun nosto ei mennyt ihan niinkuin suunnittelit, taakkaan
kohdistuu jokin dkillinen voima, kaatui, tai jdi jumiin johonkin, ja sitten vapautui,
jonka seurauksena irti jatetyt ketjut 1&htevat lentdmaan vauhdilla, ja et halua saada
niitd naamaasi. Eikd varmasti halua se kaverikaan, joka siini ldhelld sattui seiso-
maan
Saattaa tapahtua myos kuskin ajovirheen seurauksena. Ketjuissa ollut 16ysia, ka-
na(se iso nosturin koukku) ei ollut aivan linjassa, ja kuski tekee liian rajun nosto-
liikkkeen, niin sitten 14hti irti jatetyt ketjut liitimé&éan.

Joten kun sen kérryn tyhjentdmisessa tarvitset vain yhtd koukkua, niin sithen
jd kolme yliméérdistd. Tavallisin tapa on kiinnittdd yliméérdiset koukut nostaviin
ketjuihin. Mutta nyt kun siind on kolme yliméariista, niin se kdy hieman rasittavan
tuntuiseksi tehtdviksi. Nopeampi tapa tdssd tilanteessa on, ettd otat yhden niistd
ylimédariisistd koukuista/ketjuista kouraasi, ja kierrdt sen niiden muiden ketjujen
ympéri (my0s sen nostavan), ja kiinnitét sen koukun sithen omaan ketjuunsa. Niin
ne kaikki ketjut pysyy kurissa, jos tapahtuu jokin odottamaton rykéisy.
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Kuva 32: Kerroskérryn tyhjennyslenkki. Yksi ketju lenkissé kiinni, loput yliméa-
rdisid, joita ei jatetd ndin. Kuva: Mikko Tourunen
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Kuva 33: Otat yhden yliméaréisista ketjuista. Kuva: Mikko Tourunen
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Kuva 34: Pyoréaytiat muiden ketjujen ympari, ja hirtét itseensé kiinni. Kuva: Mikko
Tourunen
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Kuva 35: Nyt et saa ketjua péadhisi, heilui se kédrry miten vain. Kuva: Mikko Tou-
runen
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Tavallinen amatdorien virhe kérryn tyhjentimisestd on se, etté jatetddn ne taa-
emmat, ylemmaét ketjut kiinni, ja annetaan nostokdsky. Se ei kallistu silloin tar-
peeksi, ja ei siten tyhjene kunnolla. Ja sitten, sen sijaan ettd laskettaisiin alas, ja
kiinnitettiisiin oikea oppisesti, ne alkaa kuopimaan sité kérryé kdsin tyhjéksi. Ja ei
kukaan jaksaisi sitd katsella, ja odotella. Nosturi tarvitaan jo jossain muuallakin.

Kuva 36: Kuten néet, ei kallistu ldheskéén riittavéasti. Kuva: Mikko Tourunen
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Kuva 37: Aika tavallista, ettd jatetddn nuo taaemmat ketjut kiinni, ja yksi tyhjennys-
lenkkiin kiinni. Ajatellaan etti tdimi nopeuttaa hommaa kun vihemmén pelaamista
ketjujen kanssa. Mutta ei kallistu riittdvésti, jotta tyhjenisi kunnolla. Kuva: Mikko
Tourunen
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Kuva 38: Aina tyhjennettdessi, tiéltd takaa, alhaalta, tyhjennyslenkisté kiinni, niin
kallistuu riittdvisti. Kuva: Mikko Tourunen
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4.2 Jassikka

Sana Jassikka, tulee vendjin kielen sanasta simux (Jassik), joka tarkoittaa laatik-
koa.

Jotkut kutsuvat kaikkia mahdollisia nostoastioita jassikoiksi, mutta jos siind on
esim. pyorat alla, niin se ei ole jassikka, se kuuluu silloin kdrryjen klaaniin.

Onko se niin tarkkaa? On. Jos pyyditte kuskia ajamaan jassikan luo, niin kuski al-
kaa skannaamaan katseellaan, missé on jassikka, ja jattdd karryt huomiotta.

Jassikan tyhjennys. Taas, siind péélld on neljd nostokorvaketta, ja pistétte kai-
kista neljéstd kiinni, jos sielld on jotain sisdlla.
Yksi virhe, jota kokeneemmatkin tekijét toistaa, on olla kiinnittiméttd huomiota
sithen, kummalle puolelle nostolenkkié se koukku jatetddan makaamaan kiinnityk-
sen jilkeen.
Asia johon tulee kiinnittdd huomiota aina, kun nostopisteitd on enemmaén kuin yksi.
Se koukku tulee jéttiéd lepddméaan sinne “sisdpuolelle”. Eli suuntaan, johon veto tu-
lee kohdistumaan kun ketjut alkaa kiristyméaéan.

Kuva 39: Kuvassa koukku jitetty lenkin sisépuolelle, eli puolelle josta veto tulee
lenkkiin kohdistumaan, kun ketjut kiristyy. Kuva: Mikko Tourunen
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Jos jatitte sen lepdamaiin sinne “ulkopuolelle”, se koukku ei vélttimatta asetu
sithen lenkkiin kunnolla, vaan jéé pantteeseen sellaiseen kulmaan, ettd ketjun veto
kohdistuu siithen 90° kulmassa, joka on huomattavan paljon rasittavampaa koukulle.
Koukun tulisi aina asettua niin, etté veto kohdistuu sinne koukun pohjaan, ja ettd
koukku on linjassa ketjun kanssa.

Kuva 40: Kuvassa koukku jatetty lenkin ulkopuolelle, eli vdirille puolelle. Usein,
jos nostolenkki on riittdvén tilava, kuten kuvan lenkki on, se koukku pydrahtad
sieltd itsekseen oikealle puolelle. Mutta myos tdmén lenkin kanssa, ja varsinkin
vahdn ahtaampien lenkkien kanssa se ei pyoréhda sieltd oikealle puolelle, vaan jaa
pantteeseen sellaiseen kulmaan, etti nosto pitdd keskeyttds, laskea taakka alas, ja
asettaa se koukku oikein siihen lenkkiin. Kuva: Mikko Tourunen.
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Kuva 41: Vaikka se koukku teiddn késissd vaikuttaakin olevan vahva terdksinen
kappale, niin niiden voimien rinnalla, jota nosturi pystyy tuottamaan, se on hyvin-
kin pehmed. Tulette vdintdmadn niitd bumerangiksi, jos ette ole tarkkana miten
asettelette sen nostolenkkiin. Kuva: Mikko Tourunen
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Kuva 42: Véirille puolelle jéatetty koukku on jdényt pantteeseen, ketjut takaisin 16y-
sélle, ja asetat sen koukun lenkin oikealle-, eli sisdpuolelle. Kuva: Mikko Tourunen

Myos jassikassa on tyhjennyslenkit sielld perseessd. Mutta jassikan tapaukses-
sa, niitd ei useimmiten tarvitse kayttdd. Riittdd kun jététte kiinni vain taaemmista,
ylemmista lenkeistd (ja muistatte kiinnittd4 ne etummaiset niihin nostaviin ketjui-
hin, ettekd vain jété niitd sithen heilumaan).

Jassikka kallistuu silloin riittdvésti, niin ettd kaikki roina valuu ulos.
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Kuva 43: Kuten néette, jassikka kallituu riittavasti kun jatetdén taaemmista ylélen-
keisté kiinni. Useimmiten turhaa vaivaa alkaa kiinnittiméén sieltd alhaalta. Kuva:
Mikko Tourunen

Niité perseessd olevia, varsinaisia tyhjennyslenkkejé tarvitsette vain poikkeus-
tapauksissa. Kun nostatte esim. jotain savista maa-ainesta, joka ei suotu tulemaan
ulos helpolla. Kun jassikka kiinnitetédn sieltd perseestd, se kallistuu hieman yli 90°
astetta, jolloin kaiken pitéisi tulla ulos. Jos sekdin ei riit4, niin siitd asennosta se on
helppo laskea maahan yldsalaisin, sitten paukuttaa sitd pohjaa vaikkapa vasaralla,
niin pitdisi viimeistddn kaikkien paskojen irrota.
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Kuva 44: Jos ei vield tissékddn asennossa tyhjene, niin pitda kaataa kokonaan paél-
leen, ja paukuttaa pohjaa jollain lekalla. Kuva: Mikko Tourunen

Ja tima4, ettd se kallistuu niin paljon, tekee jassikan takaisin alas laskemisesta
kuskille hieman haastavampaa. kun se pyrkii kaatumaan péilleen.
Kun se tyhjennys on tehty niitd ylempié lenkkeji kéyttden, se kaatuu automaatti-
sesti oikeaan asentoonsa, ja tekee hommasta nopeampaa.
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Kuva 45: Kuskin tarvitsee vain laskea suoraan alas, ja jassikka alkaa kaatumaan
ylosalaisin. Kuva: Mikko Tourunen
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Kuva 46: Turhaa tyoté. Jos laitatte koukut kiinni alhaalla oleviin tyhjennyslenkkei-
hin, niin ylh&illd olevat pitda irroittaa, muuten sinne alas kiinnittdminen oli turhaa
tyotd. Kun ketjut laitetaan niin, tyhjennyslenkeissé olevat ketjut eivét edes kiristy,
eivitka siten auta jassikkaa kallistumaan yhtdén enempéé. Kuva: Mikko Tourunen

Vield yksi syy miksi se on yleensd helpompaa tyhjentéé, jos se nostetaan niis-
td taaemmista ylédlenkeistd, on se ettd silloin se luisuu helpommin sieltd romujen
alta pois, ja ne jassikassa olleet romut levittyy vdahin isommalle alueelle. Kun siel-
td perseestd nostettaessa se jassikka ei monesti luista sieltd alta pois, vaan haluaa
nousta aivan vertikaaliseen asentoon, ja silloin esim. kyydissé olleet lankun pétkat
jaavit torrottdimadn siihen pystyyn, ja teiddn tiytyy hypétd lavalle tasaamaan ne,
lavaa hakeva kuski ei muuten ota sitd kyytiinsa.
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Kuva 47: Ylitéyteen lastatut jassikat kannattaa varmistaa kuormaliinalla. Ja jos on
kova tuuli, ja jassikassa jotain kevyempad tavaraa, kuten jotain eristelevya, niin
kannattaa varmistaa kuormaliinalla, vaikka ei olisikaan yli reunojen téytetty. Kuva:
Mikko Tourunen

(ELLLE ettt

Kuva 48: Raikkéliinoja kannattaa hyddyntéa nostotdissd laajemminkin. Sen kanssa
kun varmistaa paketin, niin se ei levid heti kun se on laskettu alas. Kuva: Mikko
Tourunen

Jotenkin tailld padkaupunkiseudulla on alkaneet termit mennid sekaisin. Ker-
roskérrysti on jossain vaiheessa tullut jassikka, ja sen seurauksena jassikalle piti
sitten keksiéd uusi nimi, ja tékalédiset ovat padtyneet termiin Syoksyvene

Annetaan niiden vesiajoneuvojen pitdd omat terminsé, ja me pidetddn omam-
me. En suostu kutsumaan jassikkaa syoksyveneeksi, ennen kuin néen sellaisen kii-
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dattamassd miehistod vesilla.

Kuva 49: Syoksyjassikka. Kuva: ChatGPT
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4.3 (Siirto)Lava

Kuva 50: Siirtolava jossa nostolenkit. Kuva: Mikko Tourunen

69



Otetaan lavakin tdhdn nostoapuvélineiden joukkoon mukaan, koska kuitenkin
sellaisena sitd paddytte kdyttdmaén.

Ensi toiksenne katsotte, ettd siind nostolenkein varustetussa lavassa, jonka kuorma-
auto teidédn pihalle kérrési, on selked ilmoitus siitd, mikd on sen maksimikuorma,
eli WLL-merkinti. Koska lavan tilavuus on suuri, noin 20m?, sinne mahtuu paljon
tavaraa, ja siten paino voi kasvaa hyvin suureksi, riippuen siitd milld sen téytétte.

Kuva 51: Tassékddn lavassa ei ole minkdén sortin merkintdd maksimi nostokapa-
siteetista, joten tété ei nostoapuvélineend saa kayttdd. Kuva: Mikko Tourunen
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Lavoja te ette pdddy tyhjentiméén, kuten kérryja, ja jassikoita. Lavan tyhjennyksen
hoitaa kuorma-auto.

Kerran kylldkin néin, kun erds vittuuntunut mestari nostatti lavan toisesta paasti
ilmaan, ja tyhjensi sen sisédllon sithen pihalle, koska jatkat oli téyttédnyt sen seka-
laisella tavaralla, vaikka se oli tarkoitettu vain puulle, ja pisti jatkét tdyttdméédn sen
uudestaan, pelkédstién puulla silld kertaa.

Joten lavaa te paéddytte vain siirtdiméin paikasta toiseen. Ja siten teiddn huolehdit-
tavaksi jdd vain se, ettd ennen nostoa varmistatte ettd sen lavan luukut ovat lukittu,
ja ettei siind ole ylikuormaa.

Kuva 52: Lavan takana olevat luukut. Kuva: Mikko Tourunen
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Ja lavan kokonaispainoa kun te ette luultavasti tiedd, niin se pitdd kysya kuskilta,
kun se lahtee nostamaan, ettd mitd se nosturin vaaka néyttaa.

Saatoitte ehké hoksata etté siind voi olla ketjujenkin kestévyys koetuksella, jos se
lava on tdynni vaikkapa metallia.

Ketjujen maksimikapasiteetin selvittiminen on hieman monimutkaisempaa, siitd
lisdd myohemmin.
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Kerrostalo tyomailla erds tehokas tapa kayttdd nostolenkein varustettua lavaa
hyvéksi on se, kun pitdisi tyhjentdd kerroksia paskasta, niin ensin rahtaatte kaiken
ulos menevén jitteen parvekkeelle, sitten lava kiinni nosturin koukkuihin, ja kuski
ajaa lavan kiinni sithen parvekkeen kylkeen, ja siitd vain kaikki roinat suoraan
lavalle, ei tarvita kirryjd ja jassikkaa siind vélissé ollenkaan.

Ja vield viimeiseksi, kun laskette sen lavan takaisin alas pihalle, tielle, mihin vain,
niin huomatkaa katsoa, etti se tulee niin péin etta sitd hakemaan tuleva auto saa otet-
tua sen suoraan kyytiin, ettei tarvitse menn4 sitd vield nosturin kanssa kaantdmain
ympari.
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4.4 Nostoliinat

Kaikkea tavaraa kun ei saa lastattua mink&én sortin nostoastiaan, niin se pitdd
nostaa sellaisenaan, ja siind tarvitaan rakseja. Sana raksi tarkoittaa taipuisaa nos-
toapuvélinettd, eli kdytdnnossé ketjut, liinat ja koydet ovat rakseja.

Niistd tulette kdyttdmédn eniten erilaisia liinoja taakkojen sitomiseen.

Kun nyt sitten pitdisi se taakka nostaa liinoilla johonkin, niin ensi tdiksenne teidén
pitiisi jollain tapaa saada selville, mitd se nostettava taakka painaa, jotta ette ala
sitomaan tonnin liinoja taakkaan, joka painaa viisi tonnia.

Kaikilla nostoapuvilineilld oli siis se WLL-merkinti, ja liinoissa se on ilmoitettu
jopa kolmella eri tavalla.

Nopeiten liinan tonnisuuden nékee sen viristd. (Kunnon) liinat ovat standardin mu-
kaisesti viarikoodatut, ne virit menee néin:

Taulukko 1: Standardoitujen nostoliinojen vérit
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Paina nuo vérit muistiisi, niin ndet jo pitkin matkan péasti ettd kohta rytisee, jos
joku on sitomassa liloja liinoja perushirtolla johonkin 10¢ painavaan pilariin.
Liinojen tonnisuus on ilmoitettu myds silmukan sisélld olevassa etiketissa.

Kuva 53: WLL 3 TON. Kuva: Mikko Tourunen

Ja kolmas tapa miten liinojen tonnisuuden nékee, on mustat raidat, jotka on punottu
liinan pintaan, esim. kolmen tonnin liinassa kulkee kolme raitaa.

75



Kuva 54: Kolme mustaa raitaa. Kuva: Mikko Tourunen

Tapoja sitoa ne liinat sithen taakkaan on muutama erilainen, ja kukin eri tapa
antaa liinalle eri muotokertoimen. Muotokertoimet, joiden kanssa olet useimmiten
tekemisissd, ovat 0.8 , 1, 1.6, ja 2.

Muotokertoimella siis kerrotaan se liinan tonnisuus.

Eli jos esim. vihred liina on kiinni perushirtolla, sen liinan kapasiteetti on
2t x 0.8 = 1.6t.
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Kuva 55: Niin sanottu perushirtto, se tavallisin tapa kiinnittd4 taakka hirttdmalla.
Muotokerroin 0.8. Kuva: Mikko Tourunen
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Kuva 56: Erona edelliseen liina kiertda taakan kahdesti, puristaen taakkaa 360°,
muotokertoimeen se ylimadrdinen kierros ei kuitenkaan vaikuta. Eli muotokerroin
0.8. Kuva: Mikko Tourunen
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Kuva 57: Tamén sidonnan ajatus: Téssé liina on ensin taitettu kaksinkerroin, siten
nostokapasiteetti on tuplattu, ja sitten kiinnitetty hirtolla, joka véhentda nostokapa-
siteettia. Muotokertoimeksi tulee siis 2 x 0.8 = 1.6. Kuva: Mikko Tourunen
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Kuva 58: Edelld esitellyn sidonnan ongelma. Jos et ole tarkkana etté liinojen péét
ovat saman mittaiset, veto ei jakaannu tasaisesti liinan eri haarojen kesken, jolloin
kerroin ei enééd ole 1.6. Kuvan tilanteesssa kerroin on todellisuudessa 0.8. Ja koke-
muksen my6té olen tullut sithen tulokseen, etti tdmékin sidonta on parasta luoki-
tella muotokertoimelle 0.8. Hyddyton tuo ei kuitenkaan ole, monessa tilanteessa on
hyodyllistd pitdé liina lyhyend, sithen tuo toimii hyvin. Kuva: Mikko Tourunen
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Kuva 59: Vaihtoehtoinen M 1.6 sidonta. Muistan ndhneeni jossain nosto-oppaassa
tatd sidontatyylid sanottaneen varmaksi tavaksi saada sithen muotokerroin 1.6.
Mutta kokemus on myShemmin osoittanut ettei tdhdnkdidn voi luottaa, joten suo-
situkseni on, kun halutaan pelata varman paille, ettd tdllekin sidonnalle annetaan
muotokerroin 0.8. Kuva: Mikko Tourunen
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Kuva 60: U-nosto. Ndin aseteltuna yhden vihreén liinan teoreettinen maksimi ka-
pasitetti on 4 t. Kuva: Mikko Tourunen
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Kuva 61: U-hirtto. Muotokerroin on kaksi, ja timi sidonta my0s puristaa taakkaa
joka puolelta, tehden nostosta turvallisemman. Kuva: Mikko Tourunen
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Kuva 62: Jatkohirtto. Téssd hieman erikoisempi sidonta. Sopii tilanteeseen jossa
taakka pitdd sitoa hirttdmalla, mutta liinan pituus ei riitd. T4t katsoessa herdd ky-
symys, mikd on muotokerroin? Aina kun nostossa on mukana useampi nostoapu-
viline, tdytyy muistaa sanonta ”Ketju on yhtd vahva, kuin sen heikoin lenkki”. Eli
kun on useampi nostoapuviline mukana, noston rasitusaste maéritetdan sen hei-
koimman mukaan. Ja miké se olisi tdssd kuvan esimerkissd? Oma ratkaisuni on:
vihredén liinaan sovelletaan muotokerrointa 2, ja ketjuun muotokerrointa 0.8. Ku-
vassa olevat ketjut ovat 4 t ketjut, joten niiden maksimi kapasiteetiksi tésséd méaéri-
teltdisiin 4 x 0.8 = 3.2¢. Kuva: Mikko Tourunen
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Kuva 63: Liian suuri haarakulma liinoissa. Vedon kuuluisi kohdistua koukkujen
pohjaan, ei niiden seindmille. Ja erityisen suuren riskin tdllainen juosten kustu si-
donta aiheuttaa, kun kéytdsséd on valkoiset liinaat, jotka ovat todella ohuita, ja sithen
paille vield viljaksi mennyt koukku, eli koukun leukojen vélissd on rako, josta se
valkoinen liina mahtuu livahtamaan ldpi. Tdssé olisi pitdnyt kayttdd jatkohirttoa.
Kuva: Mikko Tourunen

Ja kun se liinoilla sidottu paketti on saatu alas, niin silloin tdll6in kdy niin, ettd liina
sattui suoraan aluspuun piille, tai jonkin muun péille, aiheuttaen sen, ettd ette
saa vedettyd sitd liinaa paketin alta. Tavallinen ratkaisu tdssd on pyytdd nosturia
repiméédn se liina sieltd alta. Todella huono ratkaisu.

Ensinnékin, se lyhentdd sen liinan kdyttoikdd huomattavasti. Toinen ongelma,
télld manodverilld on monesti onnistuttu samalla kaatamaan se paketti. Ja kolmas
ongelma, te saatatte kohta huomata, ettd eihin sitd tdhén pitdnyt laskea. Ja nyt kun
laskitte sen taakan vaikka johonkin hiekalle, ja revititte liinat ulos nosturilla, niin
nyt ette saa liinoja endé takaisin sinne taakan alle. Jos se oli vaikka jokin lankku
nippu, niin nyt teiddn pitdéd laittaa aluspuut sithen viereen, ja pinota ne lankut
niiden péille, ennen kuin paésette nostamaan niité.

Joten pitdkdd huoli ettd se paketti osuu aluspuiden paélle niin, ettd saatte ne liinat
nitisti késin vetimalld sieltd pois.

Kéaytdnnon vinkki: jos toinen liinoista osui aluspuun paille, mutta toinen on hyvin,
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niin irroittakaa se hyvin oleva liina koukusta, ja nostakaa nosturilla vain hieman
sitd huonosti olevaa pééti, ja sitten siirrétte sitd aluspuuta hieman. Jos otatte koko
paketin uudestaan ilmaan, niin se alkaa heti heilumaan, ja sen tihtiily on taas
hankalaa, ja lopputulos epavarma.

Vield yksi asia. Jos ldhetétte nosturin suoraan hakemaan seuraavaa pakettia, ja
lahetdtte ne samat liinat matkaan, ja tavallinen tapa tdssé on etté liinat on toisesta
padstddn nosturissa kiinni, ja ne liinat menee vield paketin alla. Niin vetdkaa silti
ne liinat kdsin sieltd alta pois. Jos annatte vain nosturin vetdd ne sieltd, niin teilld
saattaa kohta olla paketti nurin siini. Jos se liina nappaakin kiinni jostain, niin
kuski ei valttdimattd ehdi pysdyttimaan niin nopeasti, ettd se paketti ei menisi
nurin. Jos mietit ettd eik6 se kuski voi nostaa hitaammin, niin ei. Siti liinaa saattaa
olla sielld monta metri4, ja jos sitd aletaan hinaamaan sieltd jollain ykkosvaihteella,
koska olette liian laiska vetdméén niitd liinoja késin, niin siind nostossa menee
tuplasti aikaa.

Lisdé vinkkejd, joka helpottaa taakan sitojan eldméé. Liinojen jatkuva pujottami-
nen taakkojen ali kédy raskaaksi, kun niitd taakkoja on paljon. Sen helpottamiseksi
tee itsellesi tyokalu jota kutsun paimensauvaksi. Nappaa itsellesi jostain noin 8mm
paksu, pari metrid pitkd harjaterdksen patka.
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Kuva 64: Kuva: Mikko Tourunen

Katsot jonkin paikan missd saat vddnnettyd sen padn mutkalle, noin 90°kulma riit-
tad.
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Kuva 65: Kuva: Mikko Tourunen
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Kuva 66: Kuva: Mikko Tourunen

Paimensauvan kéyttoliittymé on melko yksinkertainen. Yksi tapa, ja se tavallisin,
on pistdd liinan silmukka sauvan suoraan péadhin, sitten tyontda liinan nostettavan
paketin alitse.
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Kuva 67: Kuva: Mikko Tourunen
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Kuva 68: Kuva: Mikko Tourunen

Toinen tapa kdyttdd sauvaa on se, ettd tyonnit koukkupdén taakan ali, ja toisella

puolella oleva kaveri pistdd liinan silmukan koukkuunn kiinni. ja sinéd vain vedét
liinan paketin ali.

91



Kuva 69: Kuva: Mikko Tourunen
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Kuva 70: Kuva: Mikko Tourunen

Syy miksi sitd koukkupaité ei kannata vaantda kovin suureen kulmaan, on se, etti
kun kurottaja on tuonut jonkun paketin, ja mennyt pistiméadn sen liian ldhelle esim.
seindd, niin silloin joudut kalastelemaan sité liinan paéta sieltéd raosta, ja jos sauvan
paa olisi aivan mutkalla, et onnistuisi siina.
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Yhden matemaattisesti kiinnostavan kysymyksen saa irti kiristivéstd sidonnasta,
eli ns. hirtosta.

Olet kenties hirttosidontoja tehdessési huomannut, ettd jokus kun nosturi alkaa
kiristimién, se hirton taite kohta valahtaa alemmas, ja se saa taakan kallistumaan
koska se taite ei ole endi taakan keskelld johon sen asettelit. Joten mihin kohtaan
se taite tulisi siis laittaa, jotta se ei liiku end4 mihinkdan?

Alla olevassa kuvassa on tdimén ongelman ydin. Liina kiertdd hirtettyné taakan,
tulee ylhééaltd, haara T, kurvaa vasemmalle, haara A, kiertda taakan ja tulee oi-
kealta, haara B. B haaran pédsséd on siis liinan silmukka. Nyt siis tdytyy 10ytda
kulma 6 joka taite kohdan lavistettyddn (diagonaali katkoviiva) toimii A:n ja T:n
vélisen kulman, «, kulmanpuolittajana. Siind kulmassa sen silmukan paé ei tunne
painetta liikkua kumpaankaan suuntaan, koska se maki”’on yhté jyrkkd molempiin
suuntiin.

Vastaavasti haara A toimii samalla tavalla kulmanpuolittajana haarojen T ja B
viliselle kulmalle.

T

Tama toteutuu 6-kulmalla 30°. Silloin kunkin haaran kulma viereiseen nihden on
120°. Alla oleva kuva on mitd nédet tilloin taakkaa péadstd pdin katsoessa.

Télloin syntyy symmetrinen kolmihaarainen tasapainotilanne, jossa kuhunkin
haaraan kohdistuu sama voima.
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4.5 Ketjut

Ketjujen nostokapasiteetin selvittiminen on hieman hankalampaa, yleensa niiden
riittdvyyden valvominen kyseiseen nostoon on kuskin homma, mutta on runsaasti
kuskeja joita ei voisi vihempéé téllaiset asiat kiinnostaa, joten siitd huolehtiminen
jéa teille, ja koska teiddn henki sielld alhaalla on vaarassa, niin kannattaa kiinnittaa
asiaan huomiota.

Siella ketjujen ylapddssd on iso rengas, nimeltd nostorengas. Se yhdistdd ketjut
nosturin koukkuun. Sielld on my®s kiinni kuormakilpi.

? D
@FIBROC VAL

2006/42/EC oo

haarainen LUOKKJ\( 6

|

MONIHAARAINEN

Kuva 71: 10 mm paksujen nelihaaraisten ketjujen kuormakilpi. Kuva: Mikko Tou-
runen

Kuten niette, kuormakilvessi ei ole selkedd WLL-lukemaa (eli mitd yksi haara
kestdd vetoa), sielld on sen sijaan pari esimerkkikulmaa, ja niille maksimitaakat.
Suurin osa ihmisistd ei kuitenkaan osaa laskemalla selvittdd mikd se kulma on.
Voitte vain koettaa arvioida onko niiden kahden ketjun muodostama haarakulma
enemmin vai vihemmén kuin suorakulma, josta voitte koettaa tehdd karkeita
johtopaitoksid paljonko silld nyt saa nostaa. Ja jos nosto on epdsymmetrinen (joita
teidédn ei aloittelijana pitiisi joutua tekeméén ollenkaan) niistd esimerkkikulmista
ei ole endd mitdédn hyotya.

Jos haluatte oppia kuormakilpien takaa 16ytyvéstd matematiikasta, niin sukellan
sithen kirjassa Nostotyomatematiikkaa
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Kuva 72: Taakat voi tarvittaessa hirttdé suoraan ketjuilla, jos ei ole liinoja 1dhimain.
Kuva: Mikko Tourunen

Pitéd vain huomioida pari seikkaa. Koska raksien kokonaispituus on nyt huomat-
tavasti lyhyempi, niin kulma kasvaa suuremmaksi. Ja ketjujen kitkakerroin eri
materiaalien kanssa on pienempi kuin liinoilla. Joten kun se kulma kasvaa, ho-
risontaalinen voimavektori kasvaa, se yhdistettynd pienempiin kitkakertoimeen,
tarkoittaa kiytdnnossa sité, ettd ne ketjut ldhtee liukumaan herkemmin.
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Kuva 73: Ei kdy. Kuva: Mikko Tourunen

Erityisesti kahden metallin vélinen kitkakerroin on todella pieni. Tarkoittaa sité,
ettd dlkaa ikind nostako esim. tdllaisia sileitd metalliputkia ketjuilla hirttimall4, tai
sinkeilld. Téllaiset siledt metalliputket pitdéd aina hirttdé liinoilla. Ja jos siind on
vain pari pientd putkea, kuten kuvassa, kiertdkda se liina kahdesti nipun ympari,
jotta se varmasti puristaa sité joka puolelta.

Itse tein keltanokkana sen virheen, ettd 1&hdin nostamaan tuollaista nippua. Ne

ketjuthan ldhti sitten luistamaan kesken noston, ja putket satoivat alas. Ei onneksi
tullut seivistettyd ketdan. Olisi ura loppunut varmaan siihen.
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Kuva 74: Keltanokka bongattu luonnossa. Kun ndin tdimén yrityksen, kysyin sa-
man tien alahenkil6ltd ”Oletko tehnyt nostotditd koskaan ennen?”Oli kuulemma
ensimmadinen kerta... Siind ei yleensa kestd kauaa, etté tajuaa olevansa tekemisissa
keltanokan kanssa. Siini ei ole mitddn rajaa, miten késittimattomia temppuja kel-
tanokat saattaa yrittdd. Kuva: Mikko Tourunen

Jos et nyt ymmaérra miké ylli olevassa kuvassa menee pieleen, niin selitetdén sekin
nyt varmuuden vuoksi, onhan tdma keltanokille suunnattu teos...

Nostopisteet tulisi olla aina mahdollisimman symmetrisesti painopisteen ympéril-
14, silloin taakka nousee suorassa. Tuossa molemmat nostopisteet néyttéisi olevan
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painopisteen vasemmalla puolella.

Ja toinen ongelma, nostopisteet ovat liian ldhellé toisiaan, se tekee siitd epavar-
memman, keikkaa herkemmin, ja raskaissa kappaleissa se luo myos sen ongelman,
ettd veto ei jakaannu tasan molempien haarojen kesken, jos nostopisteet ovat liian
lahelld toisiaan.

Mika sitten olisi oikea vili nostopisteille? Useimmiten ns. neljdsosapisteet ovat
kohtia joihin liinat suositellaan sidottavan.

Entd mikés helvetti on neljasosapiste? Kun jaat mielessési tuon puunipun kahtia,
niin niiden jéljelle jddvien puoliskojen keskikohdat ovat neljdsosapisteet.
Neljasosapisteistd nostettaessa kappaleen sisdiset vadntdvit voimat ovat pienim-
millddn. Momenttivarsi nostopisteen kumpaankin suuntaan on mahdollisimman

lyhyt.

Im Im 1m Im

A\
Y A} A} A} \

<@ PP

N/

Neljidsosapisteet

Taakan pysyminen paikallaan

Pelkké neljasosapisteiden katsominen ei kuitenkaan ole koko totuus, kun
mietitdén taakan pysymistd paikallaan. Asiaan vaikuttaa kaksi eri asiaa, ja
ne suojaavat kahdenlaisia voimia vastaan.

Neljasosapisteet suojaavat taakkaa pystysuoria voimia vastaan. Jos taakan
pdd osuu johonkin noston tai laskun aikana, se ei kipsahda yhtd herkasti
kuin silloin, kun liinat ovat ldhell4 toisiaan.
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Toinen asia on liinojen kulma pystysuoraan néhden, eli niiden beta-kulma.
Se suojaa vaakasuoria voimia vastaan: kdantoliikkeen aloituksia ja pysdy-
tyksid, tuulenpuuskia ja sivusta tulevia osumia.

Kun molemmat liinat ovat kireéll4, liinojen ja paketin muodostama kolmio
on jaykki. Taakka ei pysty kddntymdén suhteessa liinoihin, vaikka kuinka
yrittdisi. Ja niin kauan kuin se kolmio pitd4, kiihtyvyys itse asiassa painaa
paketin tiukemmin liinoja vasten. Liike ei siis sinénsé ole uhka.

Ongelma tulee siind hetkessd, kun kolmio pettdd. Jos beta-kulma on pieni,
jo pienehkd dkillinen sivuttaisvoima l0ysad toisen liinoista. Huomaa sana
akillinen. Tasainen kova tuuli vain kdintdd taakan vinoon, ja molemmat
liinat pysyviét kiredlld. Vaarallista on muutos: nykéisy vivusta, kova tuulen-
puuska, osuma johonkin.

Mité pienempi raksin kulma, sitd pienempi kiihtyvyys saa toisen rakseista
16ystymaéén, ja jos sidontana on kéytetty U-nostoa, timé on iso ongelma.
Liina irtoaa silloin taakasta ja heilahtaa taakan keskipistettd kohden, ja tima
luultavasti aiheuttaa koko nostettavan paketin pyoridhtdmisen ja putoamisen.

Mika sitten on riittdvd kulma? Se riippuu siitd, kuinka kovassa tuulessa
nostoja tehddén ja millainen paketti on kyseessé. Ratkaisevaa ei ole pelkka
massa eikéd pelkkd tuulipinta-ala, vaan niiden suhde. Kevyt ja tilaa vievd
paketti on tuulessa paljon vaarallisempi kuin painava ja pieni. Ja sitten
tilanteeseen voidaan vield sotkea kitka. Mitd suurempi kulma, sitd suurempi
on raksien vaakakomponentti, eli sitd herkemmin liina haluaa l&hted liuku-
maan. Téastd saa halutessaan hyvinkin vaikean optimointikysymyksen.
Suuruusluokkana: jos nostelette isoja villapaketteja 20ms~! tuulessa,
beta-kulman tulisi olla noin 30°. Jos taas on tyyni keli ja rauhallinen nostu-
rikuski, péarjad hyvin pienelldkin kulmalla.

Huomaa kuitenkin, mistd pieni kulma saa syntyd. Se saa syntyd siitd,
ettd liinat ovat pitkét. Se ei saa syntya siitd, ettd nostopisteet ovat lihelld
toisiaan. Nuo ovat kaksi eri asiaa, vaikka ne tuottavat saman kulman, ja
jilkimmaéinen vie samalla senkin suojan, joka neljdsosapisteistd saataisiin.
Jos liinat ldhtevit kdytdnnossd samasta kohdasta, paketti roikkuu yhdesta
pisteestd ja padsee pyOrdhtimaidn vapaasti riippumatta siésta ja kuljettajasta.

101




Ja téssd on syy, miksi Kkiristysliina on niin tdrked. Jos nostettava paketti
kokee suuren kiihtyvyyden, ja kdytetddn kiristysliinaa, niin liinat eivét
padse karkaamaan mihink&én.

Jos nyt ajattelet, ettd parasta kai sitoa aina hirttdmaéll4, niin erehdyt. Se ei ole
aina mahdollista. Taakka voi olla sellainen, ettei sithen saa kohdistua puris-
tavaa voimaa. Raksien nostokapasiteetti on paljon heikompi hirtossa kuin
U-nostossa, ja taakka on vaikeampi saada nousemaan suorassa, kun kéyte-
tddn hirttoa. Néitd kaikkia tekijoitd tdytyy aina miettid. Ei ole yhtd parasta
sidontaa, on erilaisia sidontoja, ja riippuu tilanteesta, miké on paras.

Yksi ketjuihin liittyvé tyypillinen ongelma. Joskus ketjuissa on ns. tasauslevy.
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Kuva 75: Tasauslevy. Kuva: Mikko Tourunen

Tasauslevy on sielld korjaamassa nelihaaranostoihin liittyvan ongelman. Kun nos-
tetaan vaikka parvekelaattaclementtid, eli nelipistenosto, niin ilman tasauslevya
ei voida tietdd miten laatan aiheuttamat voimat ovat jakautuneet eri ketjujen kes-
ken. Kaikki ketjut saattavat ndyttdd olevan kiredlld, mutta todellisuudessa tilanne
saattaa olla se, ettd kahdessa ketjussa on kussakin vetoa vain 500kg, ja kahdessa
toisessa 2 000kg kussakin. Itse ketjun kannalta tdmaé ei ole ongelma, kun tyypilliset
tyOmaa kéytossé olevat ketjut kestdé ainakin 4 000kg vetoa per haara. Ongelma on
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siind, ettd ketju yhdistyy vaijerilenkkiin, joka on puolestaan kiinni vemossa, joka
on kiintedsti laatassa. Niiden heikompien komponentien max. kapasiteetti saattaa
olla vain 1 500kg.

Tamai vetojen epétasapainoinen jakautuminen johtuu siitd, ettd kaikki ketjut eivét
ole millilleen saman mittaisia, ja kiinnityspisteetkdin eivit ole millileen symmet-
risesti.

Kuva 76: Epétasaisesti venyneet ketjut. Kuva: Mikko Tourunen

Se tasauslevy korjaa timén ongelman. Sielld ylhdélla kaksi ketjua yhdistyy nyt sii-
hen levyyn, joka paésee kallistumaan. Se ikddn kuin muuttaa kaksi ketjua yhdeksi.
Ja kun ne kaksi ketjua ovat nyt yhté systeemid, tarkoittaa se, ettd siind on oltava
kauttaaltaan sama veto, eli toisin sanoen niissé tasauslevyssi olevissa ketjuissa on
pakko olla sama veto. Ja myds toisen puolen ketjuissa tulisi olla nyt sama veto,
koska laatta péddsi asettumaan vapaasti, minne voimat sitd pyrki kdéntdmaén.

Tasauslevyn ongelma. Nyt kun sielld on se levy, niin tuskin jaksetaan vaihtaa laatta
asennuksien jilkeen nelihaara ketjuihin, joissa ei ole tasauslevyéd, jos sellaisia
tydmaalla edes on, vaan pidetdéin ne samat ketjut koko ajan.

Niilld ketjuilla kun nyt aletaan tekeméin kaksihaara nostoa, eli sitd tyypillisintd
nostoa, niin alamiehen tulee muistaa katsoa ylos ketjuja kiinnittaessa, ettd valitsee
ketjut jotka eivit ole tasauslevyssé. Tavallinen virhe on, ettd otetaan sokkona mitka
ketjut nyt kiteen ensimmaéisend osuu, ja laitetaan toiseen padhén kiinni ketju joka
on tasauslevyssd, ja toiseen joka ldhtee suoraan nostorenkaasta.
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Tama aiheuttaa sen, ettd kun koukkua ldhdetddn nostamaan, niin se yksindinen
levyssé kiinni oleva ketju saa sen levyn kdéintyméan pystyyn, tehden sen puolen
ketjusta kdytdnnossd 10cm pidemmaén, joka johtaa taakan menemiseen vinoon,
joka puolestaan on ongelma seké noston turvallisuuden, etti sujuvuuden puolesta.

Kuva 77: Kallistuneen tasauslevyn aiheuttama pituusero. Kuva: Mikko Tourunen

Yhdelld tyomaalla korjasimme asian niin, ettd merkkasimme spraymaalilla le-
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vyttdméin ketjuparin, niin siitd ndki nopeasti mitkd ketjuista lyodaan taakkaan
kiinni. Pois lukien satunnaiset nosturin kayttdjét, ja kielitaidottomat, joille tétad
ketjumerkintdjen merkitysté ei oltu kerrottu. (Ja siind yksi lukuisista syistd miksi
nosturinkéyttijien ryhma pitéisi olla joku tietty valittu, joilta turistit sitten pyytavat
noston, sen sijaan ettd ldhtevit itse sekoilemaan.)

Yksi virhe mité tehddén ketjujen kanssa, on se, ettd niitd kiinnitettdessé ei katsota

lainkaan ylopdin. Sinne tulee katsoa vaikka ketjuissa ei olisikaan tasauslevyé, ettei
kéy kuten seuraavassa kuvassa.
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Kuva 78: Ketjut sekaisin. Kuva: Mikko Tourunen

Vaikka olisi tasauslevy ketjuissa, niin ei taatusti jakaudu vedot tasan nelipistenos-
tossa, jos ei ole yhtdén katsottu etté ne ketjut ovat sielld siististi jérjestyksessé.

Ja vield viimeisend, varmista aina ettd on ne hiton KOUKUT KIINNI!
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Kuva 79: Hengenvaara! Kuva: Mikko Tourunen
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4.6 Sakkelit

Sakkeli on nostoapuviline siind missd muutkin, eli sama séénto patee: jos siina ei
ole WLL-merkintia, silli ei tehdi nostoja. Merkintd on rungossa, ei pinnissa.
Jos se on kulunut pois, sakkeli on romua.

Kuva 80: D-sakkeli ilman WLL-merkinti4. Tdm4 on niin sanottu yleissakkeli. Kel-
paa kotiremonttiin, ei tydmaan nostotdihin. Ja huomaa, ettei se ole merkitseméton
—siind on CE-merkki ja DIN-viittaus, ja juuri se tekee siitd vaarallisen. Se néyttda
tarpeeksi viralliselta, ettei kukaan kyseenalaista sitd. Se yksi numero jolla on mer-
kitysté, on se joka puuttuu. Kuva: Mikko Tourunen

Sakkeleita on kahta muotoa. Kaarisakkeli on se pyored, ja sitd haluat kdyttda
silloin kun siithen tulee useampi liina kiinni, tai kun veto ei tule suoraan linjassa.
D-sakkeli on se kapea, ja se ottaa vain suoran, linjassa tulevan vedon. Ali laita
kahta liinan haaraa D-sakkeliin.
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Kuva 81: Sakkeleiden WLL-merkinnit eivit ole samanlaisia kuin muissa nostoapu-
vilineissd. Néet ettd tdssd lukee WLL43/4T, joka on ensi ndkemaltd hammentava.
Siind on itse asiassa kokonaisluku ja murtoluku perikkain: 43, eli WLL on 4.75t.
Outo luku on jidnne tuumamitoista. Sakkelit mitoitetaan rungon paksuuden mu-
kaan tuuman murto-osina — tdmé on 3/4 tuuman sakkeli — ja vanhat amerikkalaiset
taulukot antoivat niille kapasiteetit tonnin murto-osina vastaavasti. Luvut siirtyivit
sellaisinaan metrisiin luetteloihin eikd kukaan koskaan siistinyt niitd. Kyse ei siis
ole painovirheestd, eiké sakkelissa ole mitdén vikaa. Kuva: Mikko Tourunen

Nyt se osa, jonka ihmiset tekevét vddrin. Liina menee kaareen, ja kiintesd osa —
korvake, silmukka, nostolenkki — ottaa pinnin. Ei toisin pdin. Jos liina on pinnin
varassa ja taakka liikahtaa yhtdén, liina pyorittdd pinnid ja avaa sen. Niin sakkelit
pettivit, eikd sithen mene kauan.

Kierrd pinni pohjaan asti. Ei melkein pohjaan, ei sormitiukkuuteen — pohjaan asti,
kunnes olake istuu paikallaan. Jos nosto roikkuu pitkdén, tai jokin litkkuu sitéd
vasten, sido pinni langalla niin ettei se padse aukeamaan. Ja jos kyseesséd on tyo0,
joka pysyy raksattuna paivikausia, kdyti pulttimallista sakkelia, jossa on mutteri
ja sokka, ruuvipinnin sijaan.

Kaksi asiaa, joiden pitéisi olla itsestddnselvid mutta eivit ilmeisesti ole.
Sivuveto syo kapasiteettia. Jos veto tulee kulmassa sakkeliin ndhden eiké suoraan

sen lépi, et saa tdyttd WLL:44. Noin 45° sivussa olet enéd noin 70 % siitd, ja 90°:ssd
endd noin puolet. Ja tdimid koskee vain kaarisakkeleita — D-sakkelia ei ole tehty
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sivukuormitettavaksi lainkaan.
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4.7 Laskin

Nostotyomatematiikan ydin on se, ettd pyritddn saamaan selville kaksi lukua,
joita sitten verrataan toisiinsa. Ensimmaéinen luku kertoo paljonko vetoa kyseiseen
nostoapuvilineeseen saa kohdistaa kdytetyllda muotokertoimella, ja se toinen luku,
jonka selvittdmiseen tarvitaan trigonometriaa, tai kenties vektorilaskentaa, kertoo
mik4 se veto siind raksissa tulee olemaan. N4itd sitten kun verrataan toisiinsa, niin
se veto saa olla korkeintaan yhtd suuri, kuin raksille mééritetty max. kapasiteetti.
Jos vetoa ilmoittava luku on suurempi, kyseessé on siis ylikuorma, ja nosto pitdd
suunnitella uudestaan.

Se laskin siis laskee mikd kulma nostossa muodostuu, ja kuinka suuren vedon

se aiheuttaa kyseisen taakan painon kanssa, ja mikd muodostuu rasitusasteeksi
kaytetyilld rakseilla ja muotokertoimilla.
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SYMMETRISEN NOSTON RASITUSASTE

Raksien pituus (mm) WLL (kg)

= 6000 |

Muotokerroin

Massa (kg)

Haaroja 2-

= p.

NP-X (mm) NP-Y (mm)

Rasitusaste

Beta-kulma

Kuva 82: Laskimen kayttoliittyma
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Laskimen nimi on Symmetrisen noston rasitusaste. Se muistuttaa siitd, ettd tima
antaa oikean tuloksen vain symmetrisessd nostossa. Eli jos teilld on koukuissa
esim. seindelementti, joka roikkuu vinossa, ette voi laskea télld sen rasitusastetta,
koska siind nostopisteet eivit sijaitse symmetrisesti painopisteeseen ndhden. Ja
timd on mitd symmetrisyys tarkoittaa nostossa, nostopisteet ovat symmetrisesti
painopisteeseen nahden.

Kappaleen ulkoinen muoto voi olla mitd vain, vaikka muistuttaa Picasson maa-
lausta, mutta nostona se on silti symmetrinen, jos nostopisteet ovat symmetrisesti
painopisteeseen néhden.

Laskimessa on joku ruudussa Info-nappi, josta voi katsoa mitd kyseiseen ruutuun
tulee laittaa.

Ensimmaéinen ruutu on Raksien pituus. Eli oli siind sitten ketjut, tai ketjut + liinat,

niin nididen kokonaispituus, nosturin koukulta(kanalta), taakan pintaan. Tdma
havainnollistetaan Ohje-ikkunassa myd0s, joka 16ytyy laskimen nimen alta.
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oko Seindelementin Lyhennys
al. Ohjeet

Kuva 83: Raksien pituus
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Liinan pituus taakan pinnasta on helppo katsoa mitalla, mutta ketjujen pituutta ei.
Se pitdd tuntea. Jos teilld on ammattikuski, hdn tuntee ketjunsa, mukaan lukien
niiden pituuden. Jos ei tunne, niin teiddn pitdd mitata se, ja kirjatkaa se samalla
ylos johonkin, jotta ei tarvitse ottaa ketjuja alas endd uudestaan mittausta varten.
Ohje ketjujen pituuden mittaamiseen 16ytyy Info-ikkunasta.

Helpointa on ottaa ketjut koukusta alas, vetdd ne pitkéksi, ja ottaa mitta.

Raksien pituus

nnan alareunzan. Jo:

]
:
]
%

SULJE INFO

Kuva 84: Ketjujen pituuden mittaus
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Seuraava ikkuna on WLL. Siihen siis nostoapuvélineen valmistajan ilmoittama
suurin sallittu kuormitus. Jos nostossa on kéytdssd useampi nostoapuviline, niin
sen heikoimman WLL téhén.

Tdmin ruudun Info-ikkunasta aukeaa taulukko. Taulukosta katsotaan mikid on
ketjujen WLL, sitd kun ei ketjuissa suoraan lue, kuten muissa nostoapuvélineissa.

ceampi nostoapuvaline, a3an heikoimman valineen WLL-arvea.

Muista: Ketju on yhta vahva kuin sen heikain lenkki.

SULJE INFO

Kuva 85: Ketjujen kuormakilvesti 16ytyy aina ilmoitus ketjujen paksuudesta, ja
terdksen luokasta. Nailld 10ydétte kyseisten ketjujen WLL:n. Esim 10 mm paksu
ketju, jonka terdksen luokka on 10, on neljin tonnin ketju, eli sen WLL on 4000
kg.
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Seuraavaan ikkunaan tulee sidonnan muotokerroin. Eli ette siis laske sitd itse WLL
kohtaan, laskin laskee sen puolestanne. Info-ikkunasta 16ytyy muutama sidonta
esimerkki muistuttamaan mikd muotokerroin tuli minkékin sidonnan kanssa.

Seuraava kohta, SWL (Safe Working Load) on WLL:n ja muotokertoimen tulo, eli
WLL kertaa muotokerroin. Se tulee automaattisesti, teiddn ei siis tarvitse laittaa
sithen mitdén.

Seuraava kohta on Massa, eli miti se nostettava kappale painaa.

Seuraava ikkuna, Haaroja, on simppeli. kun on kaksihaarainen nosto. Silloin sithen
tulee luku 2. Eli nostettavan kappaleen massa jactaan kahden haaran kesken.
Mutta miké ei ole niin selvdi, on se, mikd luku siihen tulee, kun on nelihaarainen
nosto.

Ilman sen syvillisempéé tietoa nostotdistd, luultavasti laittaisit nelihaara nostossa
sithen luvun 4, vaikuttaisi aika loogiselta. Mutta todellisuudessa, useimmissa neli-
haaranostoissa siihen tulee luku 3. Eli taakan massa jaetaan kolmen haaran kesken.
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SYMMETRISEN NOSTON RASITUSASTE

Ohje

Raksien pituus (mm) WLL (kg)
6000 H N

Muotokerroin

4 000 kg

Massa (kg)

7000

Haaroja 2-

3
NP-X [mm) NP-Y (mm])

H N

Rasitusaste

Beta-kulma

Kuva 86: Nelihaara noston ndkyma

Syy télle on se, ettd raksit eivdt ole ikind tdydellisen saman mittaisia, eikd nosto-
pisteet tdydellisen symmetrisesti.

Adritapauksissa saattaa nelihaaranostossa olla vain kaksi haaraa tiukalla, ja kaksi
muuta silminndhden 16ysall4, télloin kyseessd on tosiasiallisesti kaksihaaranosto.
Useimmiten kaikki neljd haaraa ovat tiukalla, mutta et voi mistddn nidhdd, miten
veto jakautuu niiden kesken. Joissain ohjeissa sanotaan ettd nelihaaranostossa taa-
kan massan saa aina jakaa vain kahden haaran kesken, mutta standardin mukainen
tapa on kompromissi kahden ja neljin vililta, eli kolme.

Saat laittaa haarojen méairéksi 4, miké niissd nelihaaraisissa ketjuissa on véhintian
yksi tasauslevy asennettuna (useimmiten ei ole).
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Info-ikkunasta néet milté sellainen tasauslevy nayttaa.

Haaroja

elian haaran

waaraa kantaa

SULJE INFO

Kuva 87: Tasauslevy

Tamén tasauslevyn idea on se, ettd se tasaa pienet ketjujen pituuserot, ja siten veto
jakaantuu tasan kaikkien neljan haaran kesken.

Toinen tilanne jossa voit laittaa haarojen maérédksi neljd, on kun teet noston U-

nostona, silloin taakka asettuu aina automaattisesti suoraan liinojen pohjalle, ja
siten veto kaikissa neljdssi haarassa on sama.
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Seuraavana on kohdat NP-X, ja NP-Y.

NP tarkoittaa NostoPistettd. X, ja Y tarkoittavat X-, ja Y-akseleita. Eli X on
vaakasuora, horisontaalinen, ja Y pystysuora, eli vertikaalinen.
Kaksihaaranostossa vain NP-X kohtaan tulee arvo, eli kuinka kaukana nostopisteet
ovat toisistaan. Y kohta jéé silloin nollaan. NP-Y kohtaan tulee mitta kun kyseessa
on nelipistenosto. Laskin laskee silloin ndiden kahden sivun viliin muodostuvan
hypotenuusan pituuden, ja jakaa sen kahdella. Se on siis trigonometrisessa laskel-
massa tarvittava vastainen kateetti.

1 olkean puclen an

SULJEINFO

Kuva 88: Nostopisteiden muodostamat akselit
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Seuraavassa ruudussa on sitten se tulos jonka saamiseksi kaikki tima tieto piti
syottdd laskimelle. Eli mikd on noston rasitusaste. Termi rasitusaste tarkoittaa siis
sitd, montako prosenttia nostoapuvilineen(sen heikoimman) maksimikapasiteetis-
ta on kaytossa.

Ruutu pysyy vihreéna niin kauan kun rasitusaste pysyy vélilla 1-80 %.

Kun ollaan vilillda 80-100 % véri muuttuu oranssiksi. Tami johtuu siité, ettd
on suositeltavaa ettd nostoapuvilinettd(ja nosturia) rasitetaan vain 80 prosent-
tiin asti. Kun mennéén sen yli, vaihda vahvemmat raksit, jos 10ytyy, tai muuta
sidontaa(muotokerrointa), jos mahdollista, tai muuta kulmaa pienemmaéksi, jos
mahdollista.
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SYMMETRISEN NOSTON RASITUSASTE

Raksien pituus (mm) WLL (kg)

Muotokerroin

Haaroja 2-

p

NP-X (mm) NP-Y (mm)

Rasitusaste

85 %

Beta-kulma

16,0 °

3380 kg

Kuva 89: Oranssilla alueella ollaan

Ja kun mennéén yli sadan prosentin, muuttuu ruutu punaiseksi, ollaan siis ylikuor-
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man puolella, ja se tarkoittaa sitd, ettd sitd nostoa ei kyseiselld konfiguraatiolla
tehda.
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SYMMETRISEN NOSTON RASITUSASTE

Ohije

Raksien pituus (mm) WLL (kg)
& [

Muotokerroin

Massa (kg)

Haaroja 2-

Rasitusaste

Beta-kulma

Kuva 90: Ylikuorma

Viimeisestd ruudusta 16ytyy vield tieto siitd, mikd kaltevuuskulma, eli betakulma
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on. Et vilttamatta tee silld tiedolla yhtdén mitdén, mutta siind se on, jos sille jotain
kéyttdd ilmenee.
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SYMMETRISEN NOSTON RASITUSASTE

Ohje

Raksien pituus (mm) WLL (kg)

9500 =

Muotokerroin

SWL

Massa (kg)

Haaroja 2-

Rasitusaste

Beta-kulma

Kuva 91: Gyproc-levynipun nosto
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Laskimen kanssa pédsette leikkimadn alla olevasta linkistd
Huomaatte ettd sielld on myds muita laskimia, ne ovat erikoisnostoihin tarkoitet-
tuja. Niiden kéyttd vaatii vihin enemméin ymmarrysté taustoista.

Nostotyolaskin

4.8 Pyoristyssade

Viimeinen rakseja koskeva tekiji joka pitdd mainita, on pyoristysside.

Silld termilld tarkoitetaan sitd, miten tiukan mutkan raksi joutuu tekemién, jos
nostopisteend toimii jokin tanko.

Tadma on otettava erityisesti huomioon kun raksina on joko (terds)koysi, eli sinkki,
taikka ketju.

Kun raksina on sinkki, tdytyy tangon jonka ympari koysi kiertid, olla paksuudel-
taan 25 kertaa koyden halkaisijaa paksumpi jotta koyden kapasitetti pysyy 100
prosentissa.

Taulukko 2: Halkaisijoiden suhteiden vaikutus sinkin maksimi nostokapasiteettiin

Suhde || % maksimista
25:1 100%
20:1 92%

15:1 88%
10:1 86%
8:1 84%
6:1 80%
4:1 75%
2:1 65%
1:1 50%

Ainakin vield toistaiseksi olen paittinyt olla laittamatta titd laskimeeni, joudutte
siis itse laskemaan tdmén vaikutuksen. Sovellatte tuota prosenttia WLL kohtaan.
Jos tanko, jonka ympéri sinkki kiertdd, on vaikka neljd kertaa paksumpi kuin
sinkki, niin se kantaa endd 75% maksimista. Esim. jos sinkin WLL on 2t, niin
laskette 2000 x 0.75 = 1500. Tuon siis merkitsisitte WLL kohtaan.
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Taulukko 3: Vastaava taulukko ketjulle. Halkaisijoiden suhteiden vaikutus ketjun
maksimi nostokapasiteettiin. Ketjun halkaisija on siis kuormakilvessé ilmoitettu
ketjun paksuus. Voit my0s katsoa ketjun paksuuden mittaamalla, huomio vain, ettet
ota mittaa lenkin hitsaus-sauman kohdalta.

Suhde % maksimista
6:1 100%
5:1 90%
4:1 80%
3:1 70%
2:1 60%

Alle 2:1 || Ei suositella

Liinoille en ole onnistunut 16ytimé&n vastaavaa taulukkoa, kunnes 16ydén, sovel-
lan liinoille tuota sinkkien taulukkoa.

Jos haluatte itse etsid lisdd tietoa aiheesta, suomeksi ette varmaan 10ydd juuri
mitdén. Mutta englanniksi 10ytyy, hakusanaksi ”D/d ratio”.

Kuva 92: Yksi viritys jota nékee tasaisin véliajoin, on se, ettd sinkit on hirtetty jassi-
kan nostolenkkeihin. En ole tdhdn pdivdin mennessé keksinyt mité silld viritykselld
yritetddn ratkaista. No, miké se juoni siiné taustalla onkaan, niin katsotaan miten se
vaikuttaa nostoarvoihin. Kuva: Mikko Tourunen
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Kuva 93: Sinkin WLL 1.45t. Hirtto antaa kertoimen 0.8, eli jdljelld oleva nostoarvo
0.8x1.45=1.16t. Kuva: Mikko Tourunen

130



Kuva 94: Jassikan nostolenkin paksuus néyttda olevan noin 20mm. Kuva: Mikko
Tourunen
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Kuva 95: Sinkin paksuus néyttédé olevan noin 10mm. Kuva: Mikko Tourunen

Halkaisijoiden suhde on siis noin 2:1. Y114 olevasta taulukosta ndhdaén etta se leik-
kaa nostoarvon 65%:iin. Eli 1.16x0.65=0.754t. Eli noin 750kg.

Ja timihédn on aina nelipistenosto, ja jos ketjuissa ei ole tasauslevyé, kuorma saa-
daan jakaa vain kolmen pisteen kesken. Eli 750x3=2250kg. Ja timaé ei ota vield
kulmaa huomioon, jos haluatte vield sen vaikutuksen, kayttakai laskintani.

Eli ollaan tultu alaspdin jo 500 kg jassikan kyljessa olevasta 2750 kg lukemasta.

Ja aiheeseen liittyvd huomio on taakkojen terdvit kulmat. Erityisesti kun nostatte

liinoilla, se liina pitdd suojata siitd kulman kohdalta, kulmasuojalla. Niitd on
monenlaisia.
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Kuva 96: Tidssd yksi esimerkki kulmasuojasta

Vaikkapa terdvét reunat jossain betonielementissé, joka pitdd liinoilla nostaa, ovat
hyvid repimién liinan paskaksi.

Nostoapuvilineistd voisi vield sen sanoa, ettd olisi aina hyva ettd tyomaalla on
ainakin yksi kontti, joka on sovittu raksien, ym pienempien nostoapuvélineiden
sdilytykseen. Se ettd ne jatetddn aina lojumaan minne sattuu aiheuttaa paljon
ajan haaskaamista, kun vaikka niitd liinoja joita tarvitsette joutuu metsastimaén
pitkin tydmaata. Ja timé kontti saisi luvan olla limmitetty talvella, jotta ne jdiset
liinat sulaa sielld. Niitd on todella hankala sitoa mihink&én, kun ne ovat umpijéassa.

Tietysti monella tydmaalla on niin kuritonta porukkaa, ettd ne vain haistattelevat,

jos niitd pyytdd viemédn ne liinat takaisin sinne konttiin. Se on sitten tyonjohdosta
kiinni haluavatko katsella sellaista porukkaa tyomaallaan.
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S Tyypillisimmiit nostot

Nostoapuviline osiossa jo késiteltiin useita nostoja, karrylld, jassikalla, ja rakseilla

tehtyna.

Téhén osioon sitten kaikki muut, mitd mieleen tulee.

5.1 Trukkilava

Ensimmadisend voisi ottaa kasittelyyn nostot, joissa nostettava taakka on kuorma-
lavan péillé, koska ndmé nostot aiheuttaa monenlaista paénsarkya.
Ideaalitilanteessa néitéd lavan pédlld olevia taakkoja nostettaisiin aina siihen tarkoi-
tetulla nostohékilla.

i

"

i1
7

Kuva 97: Nostohdkki.Kuva: st-tukku.net

Mutta tyomaa harvoin, jos koskaan, haluaa sijoittaa tuollaiseen hdkkiin, niinpa
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niitd nostetaan sitten raksien avulla.

Ensimmaéisend muistutus: Trukkilava ei ole nostoapuvéline!

Joten tarkkana kun sidotte rakseja siihen lava+taakka-pakettiin. Rakseja ei saa
laittaa niin, ettd noston onnistuminen riippuu siitd, ettd sen trukkilavan laudat
kestdd katkeamatta.

Kuva 98: Jos tarkoituksenne on tappaa joku alamichisti, timéa sidonta antaa hyvét
onnistumisen mahdollisuudet. Kuva: Mikko Tourunen

Y14 olevassa kuvassa tyypillinen virhe. Sakin pysyminen kyydissé riippuu siitd
kestddko lavan puut sikin aiheuttaman vaannon.

Ensisijaisesti sidkki pyritddn nostamaan aina sdkin omista nostolenkeistd, jos ne
vain ovat ehjat. Jos sdkki on avattu, ja sitd on leikattu puukolla auki, pitdd katsoa
tarkkaan onko sitd leikattu horisontaalisesti, jos on, niin ei voi nostaa endid sen
omista lenkeistd. Liian suuri riski, ettd se ldhtee repedmédn. Jos sitd on leikattu
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ainoastaan pystysuoraan, sen voi nostaa lenkeistién.

Jos se on aivan pakko nostaa sen lavan kanssa, niin sijoitetaan raksit niin, ettd ne
ovat suoraan sen sikin alla, jotta sille lavalle tulisi mahdollisimman véhén mitdén
muuta, kuin puristavaa voimaa.

Kuva 99: Liinat kulkee suoraan sikin alla. Kuva: Mikko Tourunen
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Kuva 100: Liinat pujoitettu raosta, joka on ldhinné sékkid. Kuva: Mikko Tourunen

Saatatte kysyd, ettd eikd tuo olisi ollut parempi sitoa hirttdmalla? Ehka olisi, ehki
ei.

Se ei ole aina itsestddn selvidi, ettd hirtto on varmempi. Varsinkin kun on téllainen,
enemman, tai vihemman, epamééridisen muotoinen kappale kyseessa.

Hirttdmisen yksi ongelma epdsddnndllisen muotoisessa kappaleessa on se, ettd
toinen liina saattaa kiristyd enemmaén kuin toinen, joka johtaa kappaleen ajautumi-
seen vinoon. Joka puolestaan saattaa aiheuttaa painopisteen siirtymiseen tukijalan
ulkopuolelle, joka tillaisessa nostossa, jossa nostopisteet ovat painopisteen ala-
puolella, saattaa johtaa nostettavan kappaleen pydréhtdmiseen, ja alas putoamiseen.

Seuraava trukkilavan kanssa tehty, jarkeé vailla oleva viritys, jota ndkee usein, on

se, ettd raksit ovat hirtetty lavan kulmien ympéri. Sidonta joka tekee trukkilavasta
nostoapuvilineen, jota se ei ole.
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Kuva 101: Tata viritystd ei pitdisi joutua ndkeméén ollenkaan. Kuva: Mikko Tou-
runen

Erityisesti raudoittajat pitévit téstd virityksestd. Vitunmoinen 14ja hakasia lavalle,
ja sitten sinkeilld kulmista kiinni.
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Kuva 102: Oululaisten raudoittajien taidonnédyte. Kuva: Mikko Tourunen

Huoparullat

Seuraava ongelmapaketti on myds trukkilavalla, vaikka siind se lava itsessdin ei
ole se ongelma, mutta otetaan tdhén joka tapauksessa.

Huoparullapaketti. Eli pystyssd olevat huoparullat, jotka ovat siniseen muoviin
kadritty.

Naéitdhdn nostetaan ldhes poikkeuksetta liinojen kanssa, ja jos on keltanokka
asialla, tulee helposti se virhe, ettd sidotaan liinat perushirtolla.

Kuva 103: Paillystemuovi koetuksella. Kuva: Mikko Tourunen

Ja mika tuossa sidonnassa on se ongelma?

Tuo lavallinen rullia painaa noin tonnin, ja kun se on nyt sidottu hirtolla, se liina
puree tuohon muoviin todella lujaa. Ja se ei ole mitddn supermuovia, joka kestéa
mité vain.
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Se muovi saattaa olla jo valmiiksi hieman vaurioitunut tuosta kohdasta, johon
liina tulee, ja se voi siis revetd kesken noston. Se kun tapahtuu, niin liina paisee
kiristymé&én lisda, ja paketti ajautuu vinoon.

Ja koska tuo muovi on ainoa asia joka pitdd ne rullat pystyssd, se kun on nyt
revennyt, ja paketti vinossa, niin nehén sataa sieltd alas.

Oikea tapa sitoa ne, on U-nostona, ja vield varmistettu ylépéadstaéin kuormaliinalla.

Kuva 104: Parempi tapa. Kuva: Mikko Tourunen

Jos tuo paketti on aivan valttimatontd sitoa hirttdmalld, miké se syy sitten olisi-
kaan, vaikkapa tydmaan vastaava on saanut padhénsa, ettd hirtto on se ainoa oikea
sidonta joka ikiselle paketille, eikd suostu muuta kuulemaankaan, niin tilanne voi-
daan pelastaa silld, ettd asetetaan tuon paketin paille vaikka yksi kuormalava. Se
lava ottaa niiden hirtossa olevien liinojen puristuksen vastaan. Tai sitten leikataan
pari sopivan mittaista lankkua, ja sijoitetaan ne liinojen véliin, ottamaan puristus
vastaan.
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5.2 Trukkilava kauluksilla

Kuva 105: Kuva: Mikko Tourunen

Tastd ndkee ettd ne kaulukset eivit ole kiintedsti kiinni siind lavassa. Vaikka ne
olisi nétisti paikallaan siind maassa vield ollessaan, niin eivét valttiméittd siind
pysy koko noston ajan, varsinkaan jos sidoitte liinat hirtolla ympari.
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Kurottaja/trukki voi tuon vield ottaa auton kyydistd, se kun ei nouse kuin max.
parin metrin korkeuteen siind. Se on sitten ihan toinen juttu kun tuollainen lyddéén
nosturin koukkuihin, ja se nousee mahdollisesti kymmenien metrien korkeuteen.
Haluaisitteko tuollaisen lavan ylapuolellenne?

Tuollainen terdslatkd kun putoaa sieltd, niin varmasti tekee kipedd kun osuu. Joten
alkdd nostako tuollaisenaan. Nostakaa vaikka koko paska jassikkaan, ja sitten
nostatte madrdnpadhdnsi sen jassikan kanssa. Tai jos ei ole jassikkaa, niin nuo
latkat pitaa lapata kisin kerroskdrryyn ja nostaa silla.

6 Vihemmin tyypillisid nostoja

6.1 Henkilonostot

Aina joskus pitdd pdidstd kisiksi johonkin korkealla olevaan paikkaan, johon
telineiden rakentaminen ei ole vaihtoehto, eikd sinne padse minkdin sortin henki-
l6nostimen kanssa, niin ainoaksi vaihtoehdoksi jad henkilonosto nosturin kanssa.

Tyonjohdon, ja tyoturvallisuus viranomaisten suhtautuminen henkildnostoihin on

aina ollut ldhes hysteeristd. Jotenkin nékevét sen niin kamalan vaarallisena, ettd
heti kun ukko menee henkilénostokoriin, hidn on suuressa vaarassa.
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Kuva 106: Henkilonostokori. Kuva: Mikko Tourunen

Ainoa miké tuosta henkilonostosta tekisi vaarallisen, olisi tdysin aivoton/kéddetén
kuski. Ja jos olette huomanneet aiemmissa nostoissa, etti teille on sellainen kuski

osunut, tehkéd se tyonjohdolle selviksi. Jos tydnjohto on tehtiviensd tasalla, he
pistévét kuskin vaihtoon.
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Joten jos teilld on edes kohtuu pateva kuski, olette varsin hyvin turvassa tyon korin
sisdlld. Ja teilld kuuluu sielld ollessa olla my0s turvavaljaat paille, ja kytkettynd
koriin kiinni.

Se nosturin kdysi/raksit, ei noin pienen painon vedosta petd. Jos ne olisi ldhelld
pettdmisté, se olisi tapahtunut jonkin raskaamman noston yhteydesséd. Ja sinne
tulee vield varmistusketju, joka on toisesta pédstd kiinni kanassa, ja toinen pai
niiden raksien nostorenkaassa, jossa kori roikkuu kiinni.

Ne ketjut ei tulisi katkeamaan noin pienestd painosta mitenkéén, joten siihen se
varmistusketju ei ole, mutta ne saattaa pddstd putoamaan, jos pari asiaa menee
vituiksi yhtd aikaa. Ensimmdiinen asia jonka pitdd mennd vituiksi, on se, ettd
nosturin koukun lukitus-salpa on rikki. Ja sitten toinen moka siihen péille, joka voi
johtaa ketjujen putoamiseen alas koukusta, on se, ettd kuski, eikd kukaan muukaan
huomaa, ettél laskun aikana kana on jaényt jonkin esteen péélle. Ja kuski kun jatkaa
laskemista, niin se kana alkaa kallistumaan. Ja jos pdisee kallistumaan riittdvastl,
ketjut putoaa, kun se rikkindinen salpa ei sitd estdnyt. Erds kollega kertoi hinelle
kdyneen juuri ndin.

Ennen oli vield sellainen, tdysin jérked vailla oleva vaatimus, ettd henkildonosto-
kori piti kiinnittdd my0s nosturin kissaan erillisen varmistuskoyden kanssa(silta
varalta ettd nosturin koysi katkeaisi, tai jarrut pettdisi). Tdméa vaatimus aika pitkélti
tarkoitti sitd, ettd henkilonostoja ei tydmailla tehty. Sittemmin joku 16ysi aivonsa
jonkin hyllyn peréltd, pisti ne takaisin kalloonsa, ja totesi ettei tuollaista varmis-
tusta tarvita.

Kannattaa ottaa varuiksi kaksi radiopuhelinta mukaan. Jos kuski on laskenut teidét
vaikka jonnekin hissikuiluun, ja teidén puhelin pettéd, eikd ole varapuhelinta, niin
saatatte kiikkua sielld jonkin aikaa.

Kuski ei nde kameran kautta sinne kuiluun sisélle, se on kameran niytolld vain
yksi musta aukko. Ja on tietysti hyvi, jos teilld on kuskin puhelinnumero, niin voi
sitd kautta kommunikoida tarpeen tullen. Voi my0s harkita, olisiko syyta jarjestaa
sinne kuilun ylépéddhén joku valvomaan nostoa, varmuuden vuoksi.
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Kuva 107: Henkilonosto vanhaan kunnon aikaan. Ehké turvavaljaat olisi hyvit.

7 Loppusanat
Yli kahdenkymmenen vuoden kokemus niistd tOistd antaa perspektiivid. Kun

aloitin raksalla, ja myohemmin kun aloitin kraanakuskina, oli vield tyomaita joilla
ei edes kéytetty radiopuhelimia.
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Se tuli hyvin nopeasti kristallin kirkkaaksi miten rdiked puute tdmaé oli. Ja se oli
todella turhauttavaa vingiti siitd asiasta sen ajan mesujen kanssa jotka uskoivat
tietdvinsd kaiken paremmin (se asenne ei ole kylldkddn muuttunut mihinkéén).
Heidén logiikkansa meni sité rataa, ettd ei sellaisia vitun puhelimia ole ennenkdin
kaytetty, ja talo tuli valmiiksi.

Nykyéan téllaista ei kai voida edes kuvitella, ettd tehtiisiin nosturilla t6itd ilman
ettd koko tydmaalla on radiopuhelimia.

Toinen mika tuli pian selviksi, ettd olisi todella kova juttu jos nosturissa olisi
kamera, niin nékisi mitd tapahtuu kun tehdéédn nostoja sieltd talon takaa.
Kymmenen vuotta suurin piirtein sitd sai odottaa, niin sitten niitd kameroita alkoi
16ytyméén. Tastikin siis tuli vangéttyd kymmenen vuotta niiden saatanan mesujen
kanssa, jotka taas ajatteli tietdvansad paremmin kuin joku nosturikuski.

Ja edelleen viankddminen niiden mesu-petterien kanssa jatkuu. Nykyéédn aiheena
on nostotodihin liittyvén statiikan hallinta, jota siis vaadin tyonjohdolta jotka nosto-
toitd ovat valvovinaan. Kaikessa yksinkertaisuudessaan vaatimukseni ydin on ettd
erikoisnostoissa tyonjohdon pitéé statiikan avulla selvittdd nostossa rakseihin syn-
tyvét voimat, joiden avulla siis ndhddian minka vahvuiset raksit nostoon tarvitaan.
Mutta taas vastassa on se vanha “ei néin ole ennenkdin tehty”’argumentti.
Annetaan kuskien ja alamiesten arvailla parhaansa mukaan millainen veto sinne
rakseihin mahtaisi muodostua.

AMK:t todella tarvitsisivat jonkun nostotdihin erikoistuneen suuntautumisen.
Nykyinen koulutus ei sisélld nostotditd millddn tapaa. Ja silti jotenkin ndiden

keltanokka mesujen pitéisi kyetd valvomaan nostotoité.

Olen kiitollinen kaikesta palautteesta — koskien mahdollisia virheiti, joita 18ysit,
tai lisdyksid, jotka mielestési sopisivat tdhin teokseen.

info@koukutkiinni.fi
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